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Grußwort des Schirmherrn
Oberbürgermeister Gert-Uwe Mende

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer des 25-Stunden-
Laufs der Wiesbadener Sportförderung e.V.,

ich freue mich, Sie als Oberbürgermeister der hessischen Landeshauptstadt zum 25-Stun-
den-Lauf der Wiesbadener Sportförderung e.V. (WISPO) begrüßen zu dürfen. Am 9. Sep-
tember fällt im Kurpark zum 18. Mal der Startschuss zum 25-Stunden-Lauf.

Das Sportereignis bringt Menschen zusammen, unabhängig von ihrer Herkunft, ihrem Alter 
oder ihren Fähigkeiten. Es geht um eine gemeinsame Sache – im Team so viele Runden 
wie möglich zu laufen. Nicht nur das sportliche Gemeinschaftsgefühl, sondern auch der 
Wohltätigkeits-Gedanke stehen bei diesem Lauf im Vordergrund. Mit jeder gelaufenen Run-
de wird dank der Sponsoren auch ein Beitrag für die Wiesbadener Sportförderung geleistet 
und damit junge Wiesbadener Sportlerinnen und Sportler unterstützt. 

Ich möchte mich bei allen Beteiligten der WISPO für ihr Engagement bei der Planung dieser 
Veranstaltung bedanken. Es benötigt Monate der Koordination und auch hier Teamgeist, 
um eine Veranstaltung wie diese erfolgreich zu stemmen. Ihr Engagement ist für die Sport-
kultur und das Gemeinschaftsgefühl eine Inspiration – vielen Dank dafür!

Den teilnehmenden Teams wünsche ich viel Erfolg! Ich bin mir sicher, dass Sie alle diesen 
herausfordernden Lauf gut meistern werden. Neben dem Leistungsgedanken, sollte die 
Freude am Sport jedoch nicht zu kurz kommen – haben Sie vor allem Spaß am gemeinsa-
men Laufen.

Herzlichst

Gert-Uwe Mende
Oberbürgermeister

LOTTO hilft Hessen

Mit mehr als 48 Mio. €
pro Jahr für den Sport.

lotto-hessen.de



4

Grußwort der WISPO-Vorsitzenden
Ute Buss

Liebe Läuferinnen, liebe Läufer,
liebe Freunde des 25-Stunden-Laufs,

nach den herausfordernden Zeiten der Corona-Pandemie ist es 
ein tolles Gefühl, den 25-Stunden-Lauf endlich wieder unter nor-
malen Bedingungen stattfinden zu lassen. 

25 Stunden gemeinsam im Team im wunderschönen Kurpark 
Wiesbaden zu laufen ist einzigartig und sucht seines Gleichen. 
Der Lauf erfordert nicht nur körperliche Ausdauer, sondern auch 
Teamgeist und Zusammenhalt. Die heterogenen Laufteams, die 
sich gebildet haben, symbolisieren die Vielfalt und Einheit, die das 
Laufen als Sport vermittelt. Es ist faszinierend zu sehen, wie das gemeinsame Ziel Menschen aller 
Altersgruppen, Hintergründe und Fähigkeiten zusammenbringt. Laufen verbindet und schafft eine 
einzigartige Gemeinschaft. Das ist in jeder einzelnen der 25 Stunden deutlich spürbar.

Neben dem sportlichen Aspekt möchten wir an diesem Tag auch unsere Solidarität mit den Leis-
tungssportlerinnen und -sportlern zum Ausdruck bringen. Unser Lauf ist ein Charity-Lauf zugunsten 
der Wiesbadener Sportförderung. Durch Ihre Teilnahme und Unterstützung ermöglichen Sie uns, 
unsere Leidenschaft für den Sport weiterzugeben und junge Talente zu fördern. Jeder Schritt, den 
Sie heute tun, trägt dazu bei, die Zukunft des Leistungssports in unserer Stadt zu sichern. Dafür 
möchte ich Ihnen von Herzen danken.

Ein herzliches Dankeschön geht auch an alle Organisatoren, ehrenamtlichen Helfer und Sponsoren, 
die den 25-Stunden-Lauf erst möglich gemacht haben. Ihr unermüdlicher Einsatz, Ihre Kreativität 
und Ihre Hingabe sind der Grundstein für den Erfolg dieses Events. Ohne Sie alle wäre dieses au-
ßergewöhnliche Laufevent nicht möglich.
Ich lade auch alle Besucher herzlich ein, an diesem Tag dabei zu sein. Kommen Sie und feuern Sie 
die Läuferinnen und Läufer entlang der wunderschönen Strecke im Kurpark an. Gemeinsam können 
wir eine mitreißende Atmosphäre schaffen und die Läufer auf ihrem Weg unterstützen.

Ich wünsche allen einen unvergesslichen Tag voller sportlicher Herausforderungen, Gemein-
schaft und Freude. 

Bis zum 9. und 10. September im Kurpark Wiesbaden!

Mit sportlichen Grüßen

Ute Buss
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WELTMEISTERIN DES EISKANALS

Wie müssen wir uns deinen Tagesablauf an ei-
nem Wettkampftag vorstellen?

„Da unser Wettkampf meistens vormittags statt-
findet, stehe ich sehr früh (4 Stunden vorher) auf 
und lege mich auf die Andulationsmatte *(geziel-
te Vibrationsimpulse massieren und lockern den 

Körper). Die Tasche für den Wettkampf ist bereits 
am Vortag gepackt. Nach dem gemeinsamen 
Frühstück mit dem Team montieren wir die Kufen 
an den Bob, der anschließend verladen wird und 
dann geht es auf die Eisbahn.“

Wie steuerst du den Bob während der Fahrt 
und musst du viel eingreifen?

„Als Pilotin muss ich die ganze Zeit lenken, wenn 
ich nichts tun würde, würden wir stürzen. Das be-
deutet Millimeterarbeit an den Lenkseilen.“

Wie beeinflusst ein eigener Sturz oder 
der Sturz von Teamkollegen während 

des Wettkampfs die eigene Leis-
tung?

„Die Stürze von den Teamkolle-
gen sind nie schön, aber wenn 
man weiß, dass es allen gut 
geht, ist es dann auch abge-
hakt. Beim eigenen Sturz 
kommt es ein bisschen 
darauf an: Die erste Fahrt 
danach ist mental etwas 
schwierig, aber wenn 
man direkt wieder fährt, 
dann geht es. Je nach 
Sturz kommen dann die 
„Wehwehchen“. Wenn 
man bei Tempo 140 km/h 
auf der Seite rutscht, ist 
das nicht so angenehm. 
Meistens ist der Nacken 
zu, der Rücken tut weh, 
manchmal kommen auch 

Kopfschmerzen dazu, 
leichte Prellungen, Schürf-

wunden und blaue Flecken, 
aber wir sind ja alle hart im 

Nehmen, dementsprechend 
ist das bis jetzt zum Glück noch 

nicht so tragisch gewesen.“

*Anmerk. d. Redaktion

Durch perfektes Steuern gewinnt Kim Kalicki die
Weltmeisterschaft im Zweierbob in St.Moritz

Die schnelle Startzeit legt die Grundlage für die erfolgreiche Siegesfahrt bei den BMW IBSF 
Weltmeisterschaften in St. Moritz in der Schweiz. Zusammen mit ihrer Anschieberin Leonie 
Fiebig fährt sie mit einem knappen Vorsprung über die Ziellinie. Auch im Gesamtweltcup wird 
Kim Kalicki Vizemeisterin und kann auf eine großartige Saison zurückblicken. Wir treffen sie 
zum Interview:
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Wie sieht der Trainingsplan einer Weltmeis-
terin aus, was gehört neben dem Training im 
Eiskanal dazu?

„Mein Trainingsplan ähnelt dem der Leichtath-
leten, wir trainieren im Sommer hauptsächlich 
Kraft-Sprint-Sprung. Dann gehen wir zusätzlich 
schieben. Wir haben die Möglichkeit auf der Tar-
tanbahn mit einem Schienensystem die Schübe 
zu üben, auch Teamschübe, damit man sich trifft, 
also gleichzeitig an das Gerät geht. Das ist die Ath-
letik, die wir im Sommer machen, da wir da ja kein 
Bob fahren können.“ 

Die starken Startzeiten, die Kim Kalicki und ihre 
Anschieberinnen in dieser Saison gezeigt haben, 
führt sie auf den Trainerwechsel zu Thomas Pran-
ge zurück, mit dem sie im letzten Sommer trai-
niert hat. Voraussetzung für eine erfolgreiche Sai-
son ist aber auch immer ein gutes Team. Mit ihren 
zwei Anschieberinnen Leonie Fiebig und Anabel 
Galander, die sich abwechseln, harmoniert Kim 
Kalicki bestens. „Wir verstehen uns alle mensch-
lich supergut“, erklärt Kim die tolle Leistung der 
abgeschlossenen Saison.

Das nächste große Ziel ist eine Medaille bei den 
olympischen Winterspielen 2026 in Italien. In 
Cortina d’Ampezzo wird bereits an einer neuen 
Bobbahn gebaut. Für den Weg dahin wünschen 
wir der Weltmeisterin Kim Kalicki aus Wiesbaden 
viel Erfolg.

(Ulli Kaufmann)
Fotos: Viesturs Lacis

Erfolge: 

Weltmeisterin Zweierbob 2023
Juniorenweltmeisterin Zweierbob 2019/2020

Europacupsiegerin Zweierbob 2019/2020

2. + 3. Platz Weltcup Lake Placid 2019/2020

U23 Weltmeisterin 2017

3. Platz 
Juniorenweltmeisterschaft U26 2016/2017

2. Platz 
Deutsche Juniorenmeisterschaft 2016/2017
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Seit ihrem sechsten Lebens-
jahr dreht sich bei Greta und 
somit auch bei der ganzen Fa-
milie Steinbrenner alles um 
den Leistungssport. 

Begonnen hat sie bei der TSG 
Sonnenberg mit dem Gerätetur-
nen und entdeckte dann 2018 
im Leistungszentrum Frankfurt 
das Trampolinturnen. Seitdem 
trainiert Greta eisern und konnte 
bereits 2019 die ersten Erfolge 
feiern, unter anderem wurde sie 
Hessische Meisterin in der Al-
tersklasse 11/12.

Im Coronajahr 2020 konnte sie 
noch bei den GymCity Open 
an ihrem ersten internationa-
len Wettkampf teilnehmen und 
belegte den 4. Platz. Danach 
ging es ein Jahr später mit der 
Aufnahme in den Bundeskader 
stetig bergauf und Greta konnte 
nach einigen nationalen Erfolgen 
auch an der Jugend-Weltmeis-
terschaft 

in 
A s e r b a i -
dschan teil-
nehmen und mit 
ihrer Partnerin Alex-
andra Melnichuk einen 
sensationellen dritten Platz 
und somit die Bronzemedaille 
im Synchronturnen gewinnen. 

Seit 2022 wird Greta von Chris-
tian Bach trainiert und sammelt 
seitdem in der Altersklasse 
13/14 Erfolge und Medaillen 
auf nationaler und internatio-
naler Ebene (s. Kasten). Gretas 
größtes Ziel in diesem Jahr ist 
wieder die Teilnahme an den 
WAGC (Word Age Group Com-
petitions), die im November in 
Birmingham stattfinden. 

Auf dem Weg dahin gewinnt sie 
im Mai die Hessenmeisterschaf-
ten im Einzel, holt zusammen 
mit Eunike Postiglione Silber im 
Synchronturnen und Gold mit 
der Mannschaft.

Im Juni bei den Deutschen 
Mannschaftsmeisterschaften

 

keine Mannschaft in ihrer Al-
tersklasse stellen, und so turn-
te sie ausnahmsweise für den 
SC Cottbus in der AK17-21; 
die Mannschaft kam zwar ins 
Finale, belegte dann aber den 
8. Platz. Beim LTV-Pokal (deut-
sche Meisterschaft der Landes-
turnverbände) in Rüsselsheim 
wurde sie Vizemeisterin. Qua-
lifikationsmöglichkeiten für die 
Jugendweltmeisterschaft boten 
sich für Greta bei den Internati-
onalen Gymcity Open in Cottbus 
im Mai und beim Internationalen 
Filderpokal in Ostfildern-Ruit im 
Juli. Hier schaffte sie die Qualifi-
kation in der Kür und hofft, sich 
im Herbst auch in der Pflicht zu 
qualifizieren. 

Vom 22.-23. Juli kämpfte Greta 

Das Herz schlägt für das Trampolin
Greta Steinbrenner auf dem Weg zur Jugend-Europameisterschaft 2024

konnte Gretas Verein
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beim Bundeskadertest um die Aufnahme ab 2024 
vom zweiten in den ersten Nachwuchskader. Bei 
diesen Vergleichswettkämpfen werden Kraft, 
Ausdauer, Beweglichkeit und verschiedene Tram-
polin-Verbindungen getestet. 

Im Herbst folgen auf nationaler Ebene der Kiepen-
kerl Cup in Nottuln, die Deutsche Synchronmeis-
terschaft sowie die Deutsche Jugendmeister-
schaft, bei der sie eine weitere Möglichkeit hat, 
sich für die WAGC zu qualifizieren. 

Davor stehen allerdings noch internationale Wett-
kämpfe in Alsmeer in Holland (Int. Flower Cup) und  
in Herrljunga in Schweden (Intern. Frivolten Cup) 
an. Auch in Jablonec in Tschechien (Cup of Friend-
ship), bietet sich Greta im Oktober eine weitere 
Möglichkeit, sich für die Jugendweltmeisterschaft 
zu qualifizieren. Hier ist Greta für die Deutschland-
Delegation nominiert.

Dass bei diesen ehrgeizigen Zielen und einem 
täglichen intensiven Trainingspensum, teilweise 
schon vor Schulbeginn, nicht viel Freizeit übrig-
bleibt, ist für Greta kein Problem. Ihr Herz schlägt 
für den Trampolinsport und auch im Jahr 2024 
wartet mit der Jugendeuropameisterschaft schon 
das nächste sportliche Highlight auf sie. Die Unter-
stützung ihrer Eltern und ihrer vier Geschwister ist 
ihr sicher und ihre jüngere Schwester hat bereits 
auch schon die Liebe zum Trampolin entdeckt. 

(Ulli Kaufmann)
Fotos: Tim Dannenberg

Erfolge: 
2019
Hessische Einzelmeisterschaft: Gold
Hessische Mannschaftsmeisterschaft: Gold
Nationaler Sauerkraut-Pokal: Gold
Hessische Vereinsmeisterschaft (Jugendliga): 
Gold

2020
Int. GymCity Open: 4. Platz
Hessen Open 1 (Online Wettkampf): Silber

2021
Hessische Einzelmeisterschaft: Gold
Deutsche Einzelmeisterschaft: Gold
Int. Friendship Cup, Tschechien: Gold
Jugend-WM, Baku: Bronze Synchronturnen

2022
Int. GymCity Open: Silber
LVT-Pokal: Bronze
Deutsche Mannschaftsmeisterschaft: Bronze
Int. Filderpokal: Gold
Teilnahme Jugend-WM Sofia, Bulgarien WAGC 2021 in Baku
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Pierre Börkey hat einen außer-
gewöhnlichen Werdegang hin-
ter sich. Vor drei Jahren konnte 
man ihn noch auf dem Fußball-
platz des FV Biebrich 02 antref-
fen. Doch die Coronapandemie 
machte es dem jungen Sportler 
schwer, da kein Fußballtraining 
mehr stattfand. Das war für 
Pierre nicht vorstellbar. Da er 
schon seit 2006 Mitglied des TV 
Waldstraße ist, bot sich in der 
Leichtathletikgruppe von Günter 
Jung die Alternative für Pierre. 

Und hier ging es rasant voran. 
Nach nur acht Wochen Aufbau-
training macht Pierre seinen ers-
ten Wettkampf in Pfungstadt. 

Und hier unterbot er direkt die 
Norm für die Deutsche Jugend-
Meisterschaft U18 und tritt auch 
im September 2020 dort an. Er 
überrascht alle: Der bis dahin 
unbekannte Athlet wird mit der 
Silbermedaille belohnt. Der Wer-
degang imponierte dem Bundes-
trainer des DLV. Er wird in den 
Bundeskader Jugend nominiert.
Doch 2021 wird für Pierre ein 
schwieriges und aufwändiges 
Jahr. Im Frühjahr steht das Ab-
itur an. Doch er kommt gut mit 
der Doppelbelastung Training 
und Lernen zurecht und kann 
sich danach wieder ausschließ-
lich auf den Sport konzentrieren.
Er verbesserte sich auf 1:49,86. 

Damit unterbietet er zwar die 
Norm für die EM U20 in Tal-
linn, allerdings leider zwei Tage 
nach dem Qualifikationsen-
de. 2022 kann sich Pierre mit 
1:48,63 nochmals steigern und 
ist schnellster Nachwuchsath-
let Deutschlands über 800 m. 
Er wird im Herbst 2022 auf-
grund seiner hervorragenden 
Leistungen im Perspektivkader 
Deutschland aufgenommen.

2021 war das entscheidende 
Jahr, um für seine sportliche 
Laufbahn und berufliche Zu-
kunft die Weichen zu stellen. 
Pierre hat sich nach dem Abi-
tur entschieden in Frankfurt ein 
Lehramtsstudium zu beginnen. 
Gleichzeitig wechselt er in die 
Trainingsgruppe von Bundes-
trainer Georg Schmitt. Dort hat 
er optimale Trainingspartner und 
Trainingsbedingungen für seine 
sportliche Entwicklung.

Doch Leistungssport mit zehn 
Trainingseinheiten, Studium mit 
Klausuren und die Organisation 
eines Haushaltes unter einen 
Hut zu bringen ist eine Herkule-
saufgabe, die sich als nicht ein-
fach herausstellt. 

Das Training läuft zwar gut, aber 
der Tag ist komplett ausgefüllt 
ohne Pausen. Pierre beginnt zu 
zweifeln, ob er seine Ziele unter 
diesem Dauerstress erreichen 
kann. 

Zu diesem Zeitpunkt kommt ein 
verlockendes Angebot aus den 
USA: ein Sportstipendium! Das 
Stipendium macht es möglich, 
dass Sport und Leistungsent-
wicklung an erster Stelle ste-
hen. Das Studium wird an Trai-
ning und Wettkampf angepasst, 
damit genügend Freiraum bleibt. 
Pierre entschließt sich, diese 
Herausforderung zu wagen. Im 
August wird er sein Studium an 

Vom Rasenplatz auf die Tartanbahn
Pierre Börkey ist 2022 der schnellste Nachwuchsathlet Deutschlands über 800 Meter
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der Universität Texas Tech in 
Lubbock beginnen.

Bis dahin steht für ihn allerdings 
noch eine spannende Saison an: 
In seinem ersten aktiven Jahr 
nach der Jugend, ist sein Ziel, sei-
ne Bestzeiten weiter zu steigern.
Sein internationales Ziel für 2023 
ist eine Qualifikationszeit von 
1:47,50 min zu unterbieten und 
an der U23 EM in Espoo (Finn-
land) teilzunehmen.

Eine Prognose über dieses Jahr 
hinaus zu erstellen, ist vielleicht 
etwas vorschnell, aber sollte Pi-
erre alle Trainingsmöglichkeiten, 
die sich ihm in den USA bieten, 
nutzen können, wird er durch die 
starke Konkurrenz in der ameri-
kanischen Mittelstrecke gut vor-
bereitet sein. In Deutschland ist 
das Ziel, bei den Männern um 
Medaillen zu laufen und in inter-
nationalen Feldern zu starten.

(Ulli Kaufmann & Günter Jung, 
Fotos: Günter Jung)
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DIE MITGLIEDER HABEN GEWÄHLT!
Der neue Vorstand der Wiesbadener Sportförderung

Die Mitglieder haben am 15. Mai gewählt: Für die nächsten zwei Jahre werden die Geschicke 
der Wiesbadener Sportförderung von einem neuen Vorstand geleitet, den wir hier kurz vor-
stellen möchten. Wir haben alle Vorstandsmitglieder und das Geschäftsstellenteam außerdem 
gefragt, warum ihnen die Förderung des Sports in Wiesbaden wichtig ist, denn die Zeit und die 
Arbeit für die Sportförderung ist größtenteils ehrenamtlich.

Ute Buss, 
1. Vorsitzende
Lieblingssport: 

Handball
Ich brenne für alle 

Sportler der WISPO 
Sportfamilie

„Die Förderung des Sports in Wiesbaden ist für 
mich wichtig, weil der Leistungssport eine ent-

scheidende Vorbildfunktion für den Breitensport 
hat und Menschen jeden Alters dazu inspiriert, sich 

sportlich zu betätigen und die Stadt Wiesbaden 
durch die großartigen Erfolge unsere geförderten 
Sportler über ihre Grenzen hinaus bekannt wird.“

Jörg Wintermeyer, 
2. Vorsitzender
Lieblingssport: 

Fußball, 
Volleyball, Eishockey

„Die Förderung des Sports in 
Wiesbaden ist mir wichtig, weil 
Sport ein wichtiger Teil unserer 

Gesellschaft ist.“

Jewgeni Slobodnik, 
Schatzmeister
Lieblingssport: 

Basketball

„Die Förderung des Sports in Wiesbaden ist für 
mich wichtig, weil der Sport mir in meiner Jugend-
zeit viel gegeben hat. Gerne möchte ich ein Stück 

zurückgeben.“

Thomas Herrmann, 
Vorstand

Lieblingssport: 
Mountainbiken

„Die Förderung des Sports in 
Wiesbaden ist mir wichtig, da sie 
junge Wiesbadener Talente unter-
stützt, sich im Leistungssport zu 

entfalten.“

Michael David, 
Beisitzer

Lieblingssportlerin:
Kim Kalicki

„Die Förderung des Sports in Wiesbaden ist für 
mich wichtig, weil nur durch die Verbindung von 

Spitzensport und Breitensport gerade junge 
Menschen nachhaltig in die Sportvereine geführt 

werden können.“
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Peter Schulte, 
Beisitzer

Lieblingssport: 
Leichtathletik

„Die Förderung des Sports in Wiesbaden ist für mich 
wichtig, weil ich in vielen Funktionen seit mehr als 50 
Jahren dem Wiesbadener Sport verbunden bin. Als 

Trainer, Vereinsvorsitzender und in der Wiesbadener 
Sportpolitik konnte ich erfahren, wie wichtig und 

wertvoll ein Engagement für die körperliche, soziale 
und nicht zuletzt für die Leistungsentwicklung junger 

Sportler in unserer Stadt und darüber hinaus ist.“

Jörg Wintermeyer, 
2. Vorsitzender
Lieblingssport: 

Fußball, 
Volleyball, Eishockey

„Die Förderung des Sports in 
Wiesbaden ist mir wichtig, weil 

Leistungssportler*innen  
Botschafter unserer Stadt sind 

und mehr Anerkennung für ihren 
Sport und ihre Leistung erhalten 

sollen.“

Yvonne Rahm, 
Geschäftsstelle
Lieblingssport: 

Tennis

Simone Wintermeyer
Geschäftsstelle
Lieblingssport: 

Volleyball

„Die Förderung des Sports in Wiesbaden ist für 
mich wichtig, weil damit auch ehrenamtliches En-

gagement in den Vereinen unterstützt wird.“

„Die Förderung des Sports in 
Wiesbaden ist mir wichtig, weil 
es außerordentlich Spaß macht, 

junge Talente zu fördern und ihre 
Erfolgsgeschichte mitzuerleben.“

Christina Haag, 
Geschäftsstelle, 

Social Media
Lieblingssport: 

Fußball, Volleyball, 
Fitness

Alexandra Eikelmann, 
Support

Lieblingssportlerin:
Kim Kalicki

„Die Förderung des Sports in Wiesbaden ist mir 
wichtig, weil gerade Sportarten, die nicht so popu-
lär sind, oft auch nicht so eine große Unterstützung 

genießen.“



Impressionen
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Nach zweijähriger Zwangspau-
se konnte der Wiesbadener Li-
liencup am 21. und 22. Januar 
2023 wieder mit großem Erfolg 
durchgeführt werden.
Nachwuchstalente, hochklassi-
ger Fußball, Spitzenatmosphä-
re und Top-Organisation: Dafür 
steht der Wiesbadener Liliencup 
und deshalb genießt er europa-
weit einen ausgezeichneten Ruf 
und zählt zu den ganz besonders 
attraktiven Sportveranstaltungen 
Wiesbadens. Die Fußballstars 
von morgen kann man in voller 
Aktion erleben. Die Nähe zum 
Spielfeld und der Kontakt zu den 
Spielern auf der Zuschauertribü-
ne machen die Veranstaltung für 
die Zuschauer besonders attrak-
tiv. Zahlreiche aktuelle Profis und 
Weltmeister von 2014 waren in 
ihrer Jugendzeit Spieler beim 
Wiesbadener Liliencup, unter 
anderem Thomas Müller, Lukas 
Podolski, Mats Hummels und Kai 
Havertz.
Jedes Jahr im Januar richtet die 
Spvgg. Wiesbaden-Sonnenberg 
das internationale Hallenfußball-

Turnier für U17-Junioren Teams 
aus. Dabei treffen die Mann-
schaften aus den Nachwuchs-
leistungszentren nationaler und 
internationaler Spitzenvereine 
aufeinander. Mit Fertigstellung 
der neuen Sporthalle am Platz 
der Deutschen Einheit hat der 
Wiesbadener Liliencup seit dem 
Turnier 2015 ein neues Zuhause 
gefunden.
Ergänzt wird das Teilnehmerfeld 
jedes Jahr durch die Mannschaft 
des Gastgebers. Für die Sonnen-
berger Spieler ist die Teilnahme 
am Wiesbadener Liliencup ein 
ganz besonderes, oft einmaliges 
Erlebnis in ihrer Fußballkarriere. 
Jedes Jahr träumen die Spieler 
vor ihrer Turnierteilnahme von 
einem Sieg oder wenigstens ei-
nem Unentschieden. Leider holt 
die Realität die Jungs immer wie-
der ganz schnell ein. Die Realität, 
dass auf dem Niveau der interna-
tionalen und nationalen Spitzen-
clubs mit einer Geschwindigkeit, 
Ballsicherheit und einer körper-
lichen Präsenz Fußball gespielt 
wird, von dem unser Breitenfuß-

ball sehr sehr weit entfernt ist.
Erst einmal in der langen Tur-
niergeschichte gelang einer 
Sonnenberger Mannschaft ein 
Sieg gegen das Nachwuchs-
team eines Proficlubs. Dies war 
am 18.01.2009 der Fall, als die 
Young Boys Bern mit 3:2 besiegt 
werden konnten.
Immer wieder kommt es vor, 
dass die jungen Spieler bereits 
kurz nach dem Turnier in der 
Fußball-Bundesliga oder den ver-
gleichbaren internationalen Ligen 
auftauchen, wodurch sie den Zu-
schauern natürlich noch bestens 
in Erinnerung sind. Ein Beispiel 
dafür ist Kai Havertz, der 2016 
Turniersieger mit Bayer 04 Le-
verkusen wurde. Kurze Zeit spä-
ter hatte er seine ersten Einsätze 
in der Fußball-Bundesliga und der 
Champions League. Mittlerweise 
ist er auch mehrfacher National-
spieler und spielt beim FC Chel-
sea London.
Turniersieger 2023 wurde Ein-
tracht Frankfurt, vor SK Rapid 
Wien, SK Slavia Prag und dem 1. 
FSV Mainz 05. Der nächste Wies-
badener Liliencup findet am 20. 
und 21. Januar 2024 in der Sport-
halle am Platz der Deutschen Ein-
heit statt.

(Jörg Wintermeyer)
Fotos: Detlef Gottwald

Wiesbadener Liliencup 
Nachwuchstalente, hochklassiger Fußball, Spitzenatmosphäre
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Im Frühjahr 2014 gab es erste 
Überlegungen ein hochklassi-
ges Mädchenturnier in Wies-
baden auszutragen. Nach vie-
len Gesprächen konnte der 
MFFC Wiesbaden als erster 
Ausrichter für das erste Tur-
nier 2015 gewonnen werden. 

Hier agierte Mike Steinbach in 
entscheidenden Momenten 
zu einem der Geburtshelfer. 
Allerdings konnte der MFFC 

nicht dauerhaft als Ausrichter 
gewonnen werden. Nach dem 
1. FC Naurod und der Spvgg 
Amöneburg führten die Wege 
des sportlichen Leiters Rainer 
Wagner wieder zum Geburts-
helfer, der inzwischen beim SV 
Erbenheim als Trainer aktiv war, 
zusammen. Mit dem damaligen 
Abteilungsleiter Thomas Engert 
und Mike Steinbach sowie neu-
er Teams, wurde das Turnier 
organisatorisch und sportlich 

auf ein neues Level gehoben. 
Wir konnten inzwischen Mann-
schaften aus Österreich und der 
Schweiz genauso begrüßen, wie 
Slavia Prag.

Für die Nachwuchsmannschaf-
ten der Frauen Bundesliga ist 
trotz der 2-jährigen Coronapause 
unser Turnier inzwischen ein Fix-
punkt im Terminkalender.

Der Erfolg lässt sich inzwischen 
an mehreren Faktoren festma-
chen. Der SV Erbenheim stellt 
um Mike Steinbach ein Team 
voller ehrenamtlicher Helfer, die 
nicht nur den kompletten Ver-
kauf managen, sondern auch 
rund um das Turnier Einsatz zei-
gen. Auch die Sponsorenakqui-
se ist inzwischen in erfahrenen 
Händen. Die Vernetzung ist heu-
te ein besonderes Highlight. Die 
Mannschaften werden über den 
sportlichen Leiter Rainer Wag-
ner nicht nur eingeladen, son-
dern während des Turniers auch 
bestmöglich betreut.

Das Wiesbadener Hallenmasters für U15-Juniorinnen
Eine Erfolgsgeschichte in bisher 7 Akten
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Dank der vielen Kontakte in 
die Mädchenabteilungen der  
Vereine, ist es immer wieder 
gelungen, neue Teams zu einer 
Teilnahme zu bewegen.

Mit dem kompletten Team  
können wir in eine tolle Zukunft 
schauen und dann hoffentlich 
2026 unser erstes Jubiläum  
feiern.

Der Social Mediabereich liegt in 
den Händen von Nicole Wagner. 
Als Turnierfotografin fungiert 
Hannelore Wagner.

Eine volle Halle mit Stimmung 
begeistert Trainer, Spielerinnen 
sowie Eltern.

Das 8. Wiesbadener Hallen-
masters für U15-Juniorinnen 
findet übrigens am 6. & 7. Ja-
nuar 2024 wieder in der Horst 
Bundschuh Sporthalle am El-
sässer Platz statt.

Wir freuen uns über euren  
Besuch!

(Rainer Wagner)

Ein forschendes BioPharma-Unternehmen.

A Decade of Impact Endless Possibilities

Menschen. Möglichkeiten. Leidenschaft.

AbbVie erforscht und entwickelt seit 10 Jahren innovative Arzneimittel für einige der schwersten 
Erkrankungen der Welt. Die Schwerpunkte liegen in den Bereichen Immunologie, Onkologie,  
Neurologie und Augenheilkunde.

Die Gesundheit und Lebens qualität von Patient*innen nachhaltig zu verbessern – daran arbeiten 
in Deutsch land 3.000 Mitarbeiter*innen in Ludwigshafen und Wiesbaden, 1.000 von ihnen in der 
Forschung & Entwicklung.

www.abbvie.de   twitter.com/abbvie_de
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Die Wispo schüttet bei der 
Sportlerehrung 45.000 Euro aus. 
Ein Abend, der die bunte Vielfalt 
des Wiesbadener Leistungs-
sports zeigt. 
„Du bist das Gesicht der Wispo. 
Ohne dich würden wir hier auch 
nicht stehen”, bedankte sich Jörg 
Wintermeyer in Doppelfunktion 
als Wispo-Vorstandsmitglied und 
Organisator des Liliencups bei Ute 
Buss. Die Vorsitzende der Wiesba-
dener Sportförderung, eben kurz 
Wispo, freute sich derweil wie 
Bolle, überhaupt wieder die obliga-
torische Sportlerehrung nach zwei 
Jahren Corona-Pause in Präsenz 
leiten zu dürfen. Rund 85 Gäste 
aus Politik und Wirtschaft verfolg-
ten dabei in den Räumlichkeiten 
des Deutschen Schützenbundes 
in Klarenthal, wie bunt und erfolg-
reich der Leistungssport in der 
Landeshauptstadt ist. „Ihr tragt 
mit eueren Erfolgen dazu bei, den 
Namen der Sportstadt Wiesba-
den in die weite Welt zu tragen”, 

sagte die Sportstadträtin Helga 
Tomaschky-Fritz im Namen der 
Stadt. Das Konzept der Wiesbade-
ner Sportförderung als inoffizielle 
Dachorganisation des heimischen 
Sports und vor allem als Sprach-
rohr aller leistungssportlich ausge-
richteten Vereine und Sportler zur 
Kenntnis hilft dabei ein Stück weit. 
Kim Kalicki grüßt aus Kanada
45.000 Euro an Fördermittel waren 
es in diesem Jahr, die an die Ver-
eine und damit an die Leistungs-
sportlerinnen und -sportler ausge-
schüttet werden konnten. Und auf 
der Bühne hatten dann auch die 
Protagonisten von Klein bis Groß 
ihren Auftritt. Von noch recht klei-
nen siebenjährigen talentierten 
Turnerinnen der Wiesbadener Ein-
tracht bis hin zu der sehr großen 
Beachvolleyballerin Chenoa Christ, 
die als gebürtige Wiesbadenerin 
und als Mitglied der hessischen 
Polizeisportfördergruppe nun für 
den VCW aufschlägt. „Man wird 
braun und man kommt rum”, er-

klärte die 22-Jährige mit einem 
gewinnenden Lächeln, warum 
sie sich nach dem Abitur für den 
Beach statt die Halle entschieden 
hat. Braun wird Kim Kalicki bei ih-
rem Wintersport weniger. Doch 
die Bobfahrerin der Wiesbadener 
Eintracht kommt auch ganz schön 
rum und brachte den Gästen eine 
Video-Grußbotschaft aus Kanada 
kurz vor dem ersten Weltcup in 
diesem Winter nahe.
Ein anderes bekanntes Gesicht, 
Alexander Wieczerzak, ließ es sich 
nicht nehmen, wieder vor Ort da-
bei zu sein. Eigens aus seinem 
Trainingsort Köln angereist, er-
zählte er einmal mehr von seinem 
Kampf mit dem ungewohnten vie-
len Essen, um mehr Gewicht für 
die höhere Gewichtsklasse zuzule-
gen, in der jetzt nach einigen Ent-
täuschungen nun seinen „Traum 
von Olympia” 2024 in Paris zum 
Ende der Karriere erfüllen möchte. 
Der ehemalige Judo-Weltmeister 
des JC Wiesbaden machte sich 

Alle geförderten Sportlerinnen, Sportler und Vereine 
in der Übersicht
SCW Schwimmen: High Performance Swim Team 
TV Waldstraße, Leichtathletik:  Pierre Börkey 800m
SV Rhinos, Para-Leichtathletik/Rollstuhlradrennsport:  
Tristan Ademes; Rollstuhlbasketball: Christopher 
Huber, James Palmer, Chayse Wolf, Arinn Young, Nicola 
Damiano, Gijs Even, Luis Hardouin
TuS Eintracht Bobfahren: Kim Kalicki und Costa Laurenz
TSG Sonnenberg Trampolinturnen: Greta Steinbrenner
TuS Eintracht Kunstturnen: Oliveira de Almeida, Seyna 
N´Doye, Sophia Deines, Elina Reimer, Nisa Albar, Viktoria 
Petrow, Milana Schenberger, Nicka Samohvalov, Valasia 
Konstantinidou

Turnerbund Wiesbaden Turnen: Livia Jankowski
RSC Wiesbaden: Radsport 
Budo-Schule Wiesbaden: Taekwondo
Kim Chi Wiesbaden, Judo: Luca Doganay, Noel Schmidt, 
Katharina Nguyen, Saraphina Muhammed, Leonardo Fiore
JCW Judo: Alexander Wieczerzak, Helene Riegert
TTC Rot-Weiß Biebrich Tischtennis: Denisa Cotruta, 
Iwan Bichert, Janina Locke, Alex Mantzios
WLV Leichtathletik: Hawa Jalloh Hürden
Spvgg. Wi-Sonnenberg: Liliencup Hallenfußball U17
SV Delphin: Schwimmen 
SV Erbenheim: Hallenmasters Mädchen U15
VCW: Volleyball-Nachwuchsteams, Beachvolleyball  
Chenoa Christ

WISPO Sportlerehrung
Die Gesichter des Wiesbadener Leistungssports
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ESWE Verkehrsgesellschaft mbH · Gartenfeldstraße 18, 65189 Wiesbaden · Telefon (0611) 450 22-450 · www.eswe-verkehr.de

ESWE VERKEHR

Wir machen Wiesbaden 24 Stunden an 7 Tagen in der Woche mobil.  
Da nehmen wir es doch gern mit dem 25-Stunden-Lauf 2023 auf.
Das Mobilmacher Läuferteam von ESWE Verkehr ist beim diesjährigen Lauf wieder mit von der Partie und 
wünscht allen Teilnehmern viel Erfolg.

Auch wenn unsere Dauerläufer bereits beachtliche Erfolge feiern konnten, geht es in erster Linie nicht um 
Medaillen. Unsere Laufgemeinschaft nimmt an zahlreichen Läufen in der Region teil und bleibt dadurch fit 
und mobil. Die gemeinsame sportliche Aktivität steht dabei im Vordergrund, um den Teamgeist zu stärken 
und das Miteinander zu fördern.
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dann schon am nächsten Morgen 
um 6.00 Uhr gleich wieder auf den 
Weg nach Paris zu einem Wett-
kampf. Bei der jüngsten Mixed-EM 
holte der 31-Jährige zusammen 
mit dem deutschen Team Bronze.
Doch auch andere noch weniger 
bekannte Sportlerinnen und Sport-
ler aus Wiesbaden sind in der wei-
ten Welt unterwegs. So geht es 
für Trampolinturnerin Greta Stein-
brenner von der TSG Sonnenberg 
schon bald zur WM nach Sofia. Ihr 
Vater Holger erzählte derweil, wie 
die damals erst zwölfjährige Greta 
bei der vergangenen WM in Baku 
Bronze gewann und aufgrund der 
damaligen Corona-Einschränkun-
gen ohne Eltern dorthin reisen 
musste. Auch jetzt hat sie wieder 
sehr gute Chancen auf Edelmetall. 
Zu Wasser, zu Fuß und auf Rä-
dern erfolgreich
Zurückhaltender bei Medaillenträu-
men gab sich derweil Tristan Ade-
mes von den Rhine River Rhinos, 
der sich erstmal für die nächste 
WM in Paris im Rennrollstuhlfah-
ren qualifizieren möchte. Gleich, 
ob auf internationaler oder auch 
nationaler Ebene, der Wiesbade-
ner Sport ist in vielen Facetten 
vertreten. Auch im Wasser vom 
SV Delphin und vor allem vom SC 

Wiesbaden, der gerade ganz aktu-
ell bei den Deutschen Kurzbahn-
meisterschaften in Wuppertal 
Medaillen erringt, wie Bronze bei 
der Mix-Staffel über 4x50 Meter 
Lagen, und bei der Sportlerehrung 
von seinen jungen Assen Alex 
Eichler, Adrian Heise Romero und 
Diego Heinze vertreten wurde. 
Auf der Laufbahn in der Leichtath-
letik macht der 800-Meter-Läufer 
Pierre Börkey vom TV Waldstra-
ße immer mehr von sich reden. 
Hürdenläuferin Hawa Jalloh vom 
WLV peilt derweil schon die U23-
EM an. Alle Leichtathleten dürfen 
sich auf die neue Sporthalle an der 
Wettiner Straße freuen, die unter 
anderem einen sogenannten Lauf-
schlauch mit vier Bahnen über 60 
Meter Länge zu bieten hat. Und 
auf zwei Rädern hat sich der RSC 
Wiesbaden mit fünf Hessenmeis-
ter-Titel mittlerweile schon zum 
besten hessischen Verein gemau-
sert. „Wir müssen schon fast die 
Bremse reinhauen”, berichtete 
Vorsitzender Wolfgang Hauck von 
einem wahren Boom im Moun-
tainbike-Nachwuchsbereich.
In den Kampfsportarten sind die 
Wiesbadener Vereine regelmäßig 
Stammgast bei der Sportlereh-
rung. Der „Mister Taekwondo”, 
Kai Müller, Leiter der Wiesbade-
ner Budoschule, erzählte derweil, 
dass er nun auch Bundestrainer 
in Österreich ist. Im heimischen 
Wiesbaden macht vor allem Alina 
Machwirth derzeit als Dritte der 
vergangenen WM in Korea sehr 
viel Freude. Aber auch im Judo 
gibt es vielversprechende Talente, 
sei es beispielsweise Leonardo 
Fiore oder Saraphina Muhammed 
von Kim-Chi oder Helene Riegert 
vom JC Wiesbaden. Während 
Kim-Chi mit seinem Projekt laut 
Trainer Laurenz Schmidt „Judo 
als Kontaktsportart auch kontakt-
los durchführen zu können”, in 
Corona-Zeiten bei der Verleihung 
des „Sterne des Sports”-Siegel 
beim Bundesentscheid dabei ist, 
erzählte JCW-Damentrainer Alex-
ander Grautegein, dass der JCW in 

der nächsten Saison wieder in der 
Bundesliga kämpfen wird. 
Junge Tischtennisspielerin war-
tet auf deutschen Pass
Für die Fraktion der Ballsportler 
waren die Tischtennisspieler des 
TTC Rot-Weiß Biebrich vertre-
ten. Vorsitzender Mark Köhler er-
zählte von vielen Aktionen in den 
Grundschulen, von „sensationel-
len” Talenten wie Iwan Bichert, 
aber auch von Problemen bei der 
größten Hoffnungsträgerin Denisa 
Cotruta, die nun schon zwei Jahre 
auf einen deutschen Pass warten 
würde, damit sie auch endlich als 
Kaderspielerin für Deutschland 
antreten kann. Fans von tollem 
Jugendfußball dürfen sich schon 
mal den 21. und 22. Januar 2023 
anstreichen, wenn der Liliencup 
wieder namhafte B-Jugendteams 
von nationaler Klasse wie den VfB 
Stuttgart aber auch mit interna-
tionalem Renommee wie Royal 
Antwerpen oder Rapid Wien nach 
Wiesbaden lockt. Nicht minder in-
teressant das weibliche Pendant 
des SV Erbenheim, das U15 Juni-
orinnen Masters am 7./8. Januar. 
„Sie hat vor zwei Jahren noch bei 
uns gespielt”, meinte Organisator 
Rainer Wagner eine gewisse Lo-
reen Bender, die als jetzige U17-
Nationalspielerin gerade mit ihrem 
Fallrückzieher das Tor des Monats 
erzielt hat.    (Torsten Muders,

Wiesbadener Kurier)

Pierre Börkey mit Tobias Goldbrunner

Chenoa Christ mit Tobias Goldbrunner
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Wir freuen uns außerordent-
lich, dass wir für den diesjäh-
rigen 25-Stunden-Lauf wieder 
die beiden herausragenden 
Moderatoren gewinnen konn-
ten, die den Lauf auf ihre ganz 
besondere Art und Weise be-
gleiten werden. Chris Scheler 
und Lothar Pohl!
Die beiden verstehen es, die 
Läufer und Läuferinnen anzu-
feuern, das Publikum zu be-
geistern und die Atmosphäre 
an der Strecke zum Brodeln 
zu bringen.

Christian: „Lothar, wusstest 
Du, dass Kurpark rückwärts 
gesprochen 25-Stunden-Lauf 
heißt?“

Lothar: „Das glaubst Du nicht 
wirklich……aber ich dachte im-
mer es heißt Thermalquellen-
marathon!“
Christian: „Natürlich nicht. 
Aber ich sehe, Du hast es einen 
Moment probiert.“
Lothar: „Gibt’s auch wieder 
Überraschendes dieses Jahr 
beim Lauf im September, 
Chris?“
Christian: „Neben großarti-
gen Interviews und allerbester 
Laufmusik werde ich dieses 
Jahr wieder selbst auf ein paar 
außergewöhnliche Spendenrun-
den gehen. Das wird klasse!“
Lothar: „Die Einen sagen so, 
die Anderen…. Und auch wie-
der im Kostüm?“

Christian: „Klar. Das wird wie-
der LUSTIG: Wir können doch 
zusammen eine Runde drehen.“
Lothar: „Nein lass mal. Du 
läufst und ich moderiere Dich 
über die Strecke.“
Lothar + Christian: „Wir un-
terstützen die Teams auf jeden 
Fall mit „Laufend guter Musik“, 
überraschenden Aktionen und 
wünschen allen Teams mega 
viel Spaß.“

Eure Lauf Moderatoren
Loti und Chris

25-Stunden-WhatsApp
Das Moderatoren-Team 
ist während des gesamten 
Laufs unter der Nummer 
0157-53835810 via WhatsApp 
erreichbar. Geschickt wer-
den können Musikwünsche, 
Sprachnachrichten und vie-
les mehr.

25-Stunden-SocialMedia
Unter dem Hashtag #25Stun-
denLauf können in den sozi-
alen Netzwerken wie Twit-
ter, Facebook und Instagram 
Bilder und Kommentare rund 
um den Lauf gepostet wer-
den.

„WISPO Radio“ 
Laufend gute Musik im Kurpark
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Auch in diesem Jahr können alle 
Teilnehmer ein hochwertiges Uni-
sex-Laufshirt als Andenken erwer-
ben.

Unser Partner, Imageshirts in Wallau 
(Imageshirts.de), bietet dieses Shirt 
während des Laufs gegen eine Spende 
am WISPO-Infostand an.
 
Dazu besteht die Möglichkeit das Shirt 
nachträglich mit Ihrem Namen und Da-
tum des Laufs versehen zu lassen. 

Für den Namen wird ein Selbstkosten-
preis von nur 9,00 € (inklusive Versand) 
berechnet.

Sie möchten auf jeden Fall ein Shirt 
kaufen oder benötigen noch ein eige-
nes Laufshirt mit Ihrem Design?

Bitte senden Sie bis spätestens 20. August eine Email an: martini@imageshirts.de.

Finisher - Ich war dabei!
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In dieser Saison ist es wieder 
so weit: Der Volleyball Club 
Wiesbaden wird nach acht 
Jahren Abstinenz wieder auf 
die europäische Volleyball-
Bühne zurückkehren und die 
deutschen Farben vertreten. 

Ab Oktober starten die schlag-
fertigsten Frauen Hessens im 
CEV Challenge Cup. Benedikt 
Frank, der in seine dritte Saison 
als VCW-Cheftrainer geht, sagt 
dazu: „Es ist eine große Ehre, 
sich mit Teams aus Europa mes-
sen zu können. Wir wollen zei-
gen, dass wir dorthin gehören, 
und wir freuen uns gewaltig da-

rauf! Dafür brauchen wir freilich 
einen breiten Kader, der quali-
tativ mithalten kann, und eben-
so Talente, die den Weg weiter 
mitgehen können.“

Eines dieser Talente ist Zuspie-
lerin Pauline Bietau. Die Beson-
derheit: Mit Pauline Bietau hat 
die erste Nachwuchsspielerin 
aus den eigenen Reihen einen 
Profivertrag unterschrieben. 
Die 19-Jährige hat damit den 
Sprung von der Jugend über die 
2. Bundesliga Frauen Süd in die 
höchste deutsche Spielklasse 
geschafft.

Ein toller Erfolg für den Volley-
ball Standort Wiesbaden und für 
den VCW, der sich voll und ganz 
dem leistungsorientierenden 
Mädchen- und Frauen-Volleyball 
verschrieben hat. Über 270 jun-
ge und talentierte Spielerinnen 
sind in acht Damen- und 28 Ju-
gendmannschaften aktiv. Die 
Talentförderung basiert auf einer 
Kooperation mit dem „Talentför-
derprojekt Volleyball“ des Schul-
sportzentrums der Elly-Heuss-
Schule. Dabei werden Talente 
im Volleyball gesucht, gesichtet, 
sportlich ausgebildet, pädago-
gisch begleitet und schulisch un-
terstützt.

VC Wiesbaden – Europa wir kommen!
Volleyball-Saison startet im Oktober
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Der VC Wiesbaden freut sich auf eine tolle und 
hoffentlich für den gesamten Verein erfolgreiche 
Volleyball-Saison 2023/24! 

Weitere Infos zum VCW unter 
www.vc-wiesbaden.de

(Yannic Scholz)
Fotos: Detlef Gottwald

Heimspieltermine des VCW-Erstliga-Teams: 
11.10.2023, 19:30 Uhr VCW-Dresden
28.10.2023, 19:00 Uhr VCW-Schwerin
18.11.2023, 19:00 Uhr VCW-Neuwied
25.11.2023, 17:00 Uhr VCW-Münster
09.12.2023, 19:00 Uhr VCW-Suhl
16.12.2023, 19:00 Uhr VCW-Stuttgart
30.12.2023, 19:30 Uhr VCW-Aachen
14.01.2024, 16:00 Uhr VCW-Potsdam 
                                  (mit WISPO-Einlaufkindern)
27.01.2024, 17:00 Uhr VCW-Vilsbiburg
Alle Heimspiele in der Sporthalle am Platz der 
Deutschen Einheit. 
Tickets gibt‘s unter: www.vc-wiesbaden.de

www.obermayr.com

Team Kids 1

Team Kids 2

Team Role Models

Schulleiter Dr. Gerhard Obermayr
Sportkoordinator Oliver Schütz

     Wir fördern den Laufsport. 
Denn Bewegung macht fit, 
    den Kopf frei und fördert das  
soziale Miteinander!
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Grundschulen

 
Grundschulen und Sekundarstufen

Lehrkräfte und Eltern

WISPO_188 x 133 mm_2023.indd   1 28.07.23   13:11



28

Der Kinderlauf für Wiesbadener Grundschul-
kinder hat schon Tradition im Rahmen des 
25-Stunden-Laufs.

Auch im letzten Jahr fand der Kinderlauf vor dem 
25-Stunden-Lauf statt. Rund 40 Kinder hatten 
sich angemeldet um die Runde von ca. 975 m im 
Kurpark trotz Regens zu laufen. Die Startgebühr 
von 5,- Euro für jedes Kind übernahm im Vorjahr 
Lili Wiesbaden, so dass zusammen mit den ein-
genommenen Spenden ein SOS Kinderdorf un-
terstützt werden konnte. Außerdem wurden allen 
Läufern vor Ort zur Stärkung Getränke und Obst 
zur Verfügung gestellt.

Die ersten 30 Kinder im Ziel durften mit zwei 
Begleitpersonen am 15. Januar 2023 zu einem 
Heimspiel der Bundesliga-Volleyballerinnen 
des VCW gegen die Roten Raben Vilsiburg in 
der Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit 

gehen und die Spielerinnen anfeuern. Alle haben 
beim Einlass einen Satz Autogrammkarten von 
den Spielerinnen bekommen und konnten nach 
dem Spiel fleißig auf Autogrammjagd gehen und 
ein gemeinsames Bild mit der Mannschaft ma-
chen. 

In diesem Jahr würden wir uns wieder freuen, vie-
le kleine Läufer und Läuferinnen mit erwartungs-
vollen Gesichtern an der Startlinie zu sehen, die 
gebannt den Startschuss erwarten.

Der Erlös aus Startgebühr und Spendeneinnah-
men wird diesmal an die SYNGAP Elternhilfe 
e.V. gehen. Diese 2016 gegründete Initiative von 
Eltern für Eltern, deren Kinder vom Syngap-Syn-
drom betroffen sind, hat es sich zum Ziel gesetzt, 
die Erkrankung mehr ins Bewusstsein der Öffent-
lichkeit zu bringen, eine schnellere Diagnose zu 
fördern und die Forschung aktiv zu unterstützen, 
um bessere und zielgerichtetere Therapien zu för-
dern.

Wie in den letzten Jahren dürfen sich die Kinder 
neben der obligatorischen Medaille wieder auf ein 
besonderes Highlight freuen: die ersten 30 Kinder 
sind wieder Einlaufkids am Sonntag, den 14. Ja-
nuar 2024 beim Heimspiel der Bundesliga-Vol-
leyballerinnen des VCW gegen den SC Potsdam 
in der Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit.

(Jutta Nungesser)

Anmeldung:
Startbänder können am Samstag, den  
9. September 2023 von 8.00 bis 8.45 Uhr im 
Kurpark Wiesbaden erworben werden.

Der WISPO-Kinderlauf
„Charity Lauf im Charity Lauf“



THE NEWi 5
Ab Oktober bei uns!

Firmensitz:
Alte Mainzer Str. 121
55129 Mainz
06131 8306-0

Filiale:
Carl-Bosch-Str. 6
65203 Wiesbaden 
0611 27809-0

Autohaus Karl + Co. GmbH & Co. KG

www.bmw-karl-co.de

Filiale:
Stahlstr. 22
65428 Rüsselsheim 
06142 8350-0

BMW i5 eDrive40: Stromverbrauch in kWh/100 km: - (NEFZ) / 18,9–15,9 (WLTP); 
Elektrische Reichweite (WLTP) in km: 497–582.  Offizielle Angaben zu Stromverbrauch und 
elektrischer Reichweite wurden nach dem vorgeschriebenen Messverfahren ermittelt und 
entsprechen der VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung. Für seit 01.01.2021 neu 
typgeprüfte Fahrzeuge existieren die offiziellen Angaben nur noch nach WLTP. Zudem entfallen 
laut EU-Verordnung 2022/195 ab 01.01.2023 in den EG-Übereinstimmungsbescheinigungen die 
NEFZ-Werte. Weitere Informationen zu den Messverfahren NEFZ und WLTP finden Sie unter 
www.bmw.de/wltp
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Die medizinische Betreuung beim 25-Stunden-Lauf
Während der 25 Stun-
den steht ein Rettungs-
wagen im Kurpark  
bereit. 
Wir hoffen natürlich, 
dass keine medizini-
schen Notfälle eintre-
ten, es beruhigt aber 
zu wissen, dass im-
mer jemand da ist, der 
sofort professionelle  
Hilfe leistet!

Die WISPO stellt vor

Auch beim diesjährigen 25-Stun-
den-Lauf sorgt BENNER´s Bist-
ronomie & Catering für das leib-
liche Wohl der Läuferinnen und 
Läufer. 
In der Lounge 1907 bie-
tet BENNER´s wieder einen 
Runner´s-Lunch (zwei Gerich-
te zur Auswahl – eines davon 
ist vegetarisch) zum Preis von 
13,00 Euro an. 

Neben dem Runner´s-Lunch 
haben die Teilnehmer die Mög-
lichkeit, aus der umfangreichen 
Speisekarte von BENNER´s zu 
wählen und die Speisen im ge-
mütlichen Biergarten mit Blick 
auf die Laufstrecke zu genießen. 

Das Catering-Angebot beim 25-Stunden-Lauf

Zur Info: 
Einzelne Essenbons für den Runner´s Lunch können bis zum 30. August über info@wispo-on-
line.de für 13,00 Euro zzgl. gesetzl. MwSt. gegen Rechnung bestellt werden. Die Auslieferung 
erfolgt mit den Startunterlagen oder vor Ort am WISPO-Infostand.

Als weiterer Catering Partner ist 
Stefans Käsekuchen mit seinem 
Wagen im Kurpark. Hier können 
sich die Teilnehmer mit leckeren 
Waffeln, göttlichem Käsekuchen 
und Kaffeespezialitäten stärken.
Die Öffnungszeiten sind: Sams-
tag, 9.09. von 9.00 Uhr bis 19.00 
Uhr und Sonntag, 10.09. von 
8.00 Uhr bis 11.00 Uhr.
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Spende für die WISPO anlässlich des „25-Stunden-Laufs“
Ich unterstütze die WISPO und spende
für den guten Zweck einen Betrag von

Ich spende der WISPO zur Motivation
des Teams / Läufers

1. einmalig einen Betrag von

und / oder
2. pro Runde o.g. Teams / Läufers einen Betrag von

(Bitte Betrag einsetzen)

(Bitte Betrag einsetzen)

(Bitte Name einsetzen)

(Bitte Betrag einsetzen)

Nach Ende des „25-Stunden-Laufs“ senden wir Ihnen einen Beleg 
zu, aus dem die Anzahl der gelaufenen Runden und somit der von 
Ihnen gespendete Betrag hervorgeht. Sämtliche Spenden kommen 
in voller Höhe dem Vereinszweck der WISPO zugute, der Förderung 
junger Wiesbadener Leistungssportler/innen. 
Das WISPO Spendenkonto bei der Wiesbadener Volksbank eG:
(IBAN DE68 5109 0000 0024 0251 10, BIC WIBADE5WXXX)

WISPO - Wiesbadener Sportförderung e.V.
Geschäftsstelle:
Tannenstraße 6 • 65187 Wiesbaden
Telefon: 0611/58045042 • Telefax: 0611/9742624

20 Cent

1 Euro

50 Cent

2 Euro

Name, Vorname (oder Firma) Ansprechpartner (bei Firmen)

Straße, PLZ Ort

Telefon, Fax eMail

Zuwendungsbestätigung: ja nein

(Unterschrift/Firmenstempel)Datum

Hinweis: Bis zu einer Spendensumme von 200 EUR genügt den Finanzbehörden ein Bareinzah-
lungsbeleg oder die Buchungsbestätigung eines Kreditinstituts sowie der vereinfachte Spenden-
nachweis, den Sie unter www.wispo-online.de/sponsoren/ finden.

Euro

Euro
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Der Lauf wird als Staffellauf ausgetragen. Pro Team darf jeweils nur ein Läufer auf der Strecke 
sein. Ein Läuferwechsel darf nur in der Wechselzone unmittelbar hinter Start/Ziel stattfinden. Es 
gibt folgende Wertungen:

1. Sport-Klasse 
Teams, die in der „Sport-
Klasse“ starten, stehen max. 
12 Startplätze zur Verfügung, 
die jeweils einem vor dem 
ersten Start benannten Läufer  
zugeordnet werden müssen. 
Die Startplätze sind nicht über-
tragbar.

2. Fun-Klasse
Teams, die in der „Fun-Klas-
se“ starten, stehen max. 25 
Startplätze zur Verfügung, die 
jeweils einem vorweg benann-
ten Läufer zugeordnet werden 
müssen. Die Startplätze sind 
nicht übertragbar. 

3. Kids-Klasse
In der Kids-Klasse dürfen nur 
Kinder und Jugendliche, die 
von 2007 bis 2015 geboren sind, 
starten. Es stehen max. 30 Start-
plätze zur Verfügung. Die Kinder 
laufen nur zu den Tagzeiten. 
(Es erfolgt keine Wertung zwi-
schen 21.00 – 6.00 Uhr.) 

Nach diesem Motto sollten nicht nur die sportlichen Erfolge im Vordergrund stehen, sondern 
auch der Charity-Gedanke.
Es ist sensationell, wie die Teams Sponsoren, Geschäftspartner, Kollegen und Freunde motivie-
ren, Rundengelder auszuloben und damit einen großen Beitrag für die Wiesbadener Sportförde-
rung leisten.
Bitte lassen Sie auch in diesem Jahr nicht nach, auf Sponsorensuche zu gehen und einen  
der ersten Plätze in der Spendenwertung zu belegen.
Die drei Mannschaften mit den meisten Rundenspenden werden im Rahmen der Siegerehrung 
ausgezeichnet

Die Spendensieger der letzten 25-Stunden-Läufe…
2021 wurden insgesamt 17.180,60 Euro erlaufen

1 Lions / Sie laufen wie die Löwen  2.312 Euro
2 Infra serv / INFRASERV EXPRESS  642 Euro
3 Blumen Kneip / Team Kneip 236 Euro
4 Verein für Sport und Gesundheit e.V. 100 Euro
5 BAUMSTARKe Junge Union 50 Euro

2018 wurden insgesamt 47.487,23 Euro erlaufen

1 Lotto Hessen  6.267 Euro
2 MEWA Textil-Service  6.218 Euro
3 Team Sparda Bank 5.000 Euro
4 RunnIngs Allstars (Eckelmann AG) 4.000 Euro
5 Soka – Bau 3.922 Euro

2019 wurden insgesamt 49.205,40 Euro erlaufen

1 SOKA-BAU-Team  8.725 Euro
2 Lotto Hessen  6.990 Euro
3 RunnIngs Allstars (Eckelmann AG) 5.100 Euro
4 Team Sparda Bank 5.000 Euro
5 Lions / Sie laufen wie die Löwen 2.301 Euro

2022 wurden rund 25.000,00 Euro erlaufen

1 Direct Baumanagement GmbH  2.775 Euro
2 runnINGS  (Eckelmann AG)  2.500 Euro
3 Abbott 1.650 Euro
4 Abbvie 1.590 Euro
5 Lions / Sie laufen wie die Löwen 1.492 Euro

Wertungsübergreifend:
- die Läuferin/der Läufer mit den meisten gelaufenen Runden

Siegerauszeichnung:
Die drei Mannschaften mit den 
meisten Runden

Siegerauszeichnung:
Die drei Mannschaften mit den 
meisten Runden

Siegerauszeichnung:
Die drei Mannschaften mit den 
meisten Runden

Rundenspenden
Tue Gutes und mach mit!

Sport-Klasse
2022
1. Die Waldsträßer
 423 Runden
2. Team GoldSilberShop
 407 Runden
2021
1. Team GoldSilberShop
 380 Runden

Fun-Klasse
2022
1. BKA Runners
 429 Runden
2. Team Nagarro
 405 Runden
2021
1. Team Blumen Kneip
 383 Runden

Kids-Klasse
2022
1. Swim Gold Kids
 251 Runden
2. Rennmäuse TuS Rambach
 236 Runden
2021
1. SV Delphin Wiesbaden
 234 Runden
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Gut gelaunt und aufgewärmt an den Start
Ein motivierendes Warm-up macht Spaß und ist wichtig

Machen Sie mit beim professionellen „Warm-
up“ mit Caroline Becker von  „DAVID – Fitness 
& Health“.

Genießen Sie 
am Sams-
tag, den  
9. Septem-
ber um 9.40 
Uhr, vor der 
K o n z e r t m u -
schel zusam-
men mit Ihren 
Laufkollegen 
aus den an-
deren Teams 
neben viel 
guter Laune 
die wichtigen 

Vorteile, die Ihnen ein Warm-up bringt. So er-
höht sich bei steigender Körpertemperatur die 
körperliche und psychische Leistungsfähigkeit 
und -bereitschaft. Sie optimieren im Warm-up 
die Energiebereitstellungsvorgänge im Muskel 
und senken die Verletzungsgefahr durch Ver-

mehrung der Produktion von Gelenkschmiere. 
Durch die bewusste Steigerung der Herzfre-
quenz sowie der Anpassung des Blutdrucks 
und der Atmung werden Sie optimal auf die zu 
erbringende Laufleistung eingestimmt. Auch 
der Ablauf nervaler Steuerungsprozesse wird 
aktiviert; Sie optimieren somit die Reaktions- 
und Kontraktionsgeschwindigkeit und beugen 
dadurch einer Verletzungsgefahr vor.

Starten Sie so gut vorbereitet und motiviert in 
den 25-Stunden-Lauf! Viel Erfolg!!

GLOBUSfahrt –
viel Geld gespart

globus.de/geld-gespart

Immer günstig. Seit 1828. Wiesbaden

GLOBUS Handelshof St. Wendel 
GmbH & Co. KG  
Markthalle Wiesbaden 
Ostring 2   
65205 Wiesbaden-Nordenstadt

SB-Warenhaus:
Montag-Samstag
8.00-22.00 Uhr

Tankstelle:
Rund um die Uhr

Telefon: 06122 5056-0
Telefax: 06122 5056-10w6
(Gesellschaftssitz: Am Wirthembösch, 66606 St. Wendel)
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Fair Play
…beim 25-Stunden-Lauf 

Im Sport generell und bei großen Sportveran-
staltungen im Besonderen muss gelten: „Glei-
che Regeln für alle“. Ansonsten ist es nicht 
möglich, einen fairen und vergleichbaren Wett-
kampf zu gewährleisten. 
Leider ist es in den vergangenen Jahren in ein-
zelnen Teams zu Spielregelverletzungen ge-
kommen, die sich damit einen Wettbewerbs-
vorteil verschafften und andere, faire Teams 
benachteiligten.
Das Orga-Team weist aus diesem Grund noch 
einmal ausdrücklich auf die Regeln hin, die 
zwingend zu beachten sind! (grüner Kasten)
Das Gebot des Fair Play hat einen festen Platz 
beim 25-Stunden-Lauf. Verstöße gegen die 
Spielregeln laufen dem Gedanken des Fair Play 
zuwider und werden von der Wettkampfleitung 
entsprechend geahndet. (roter Kasten)
Selbstverständlich hoffen wir sehr, kei-
ne Strafmaßnahmen aussprechen zu 
müssen und wünschen allen Teilneh-
mern viel Spaß bei einem sportlichen und  
fairen Wettkampf!!!                              (Ute Buss)

Die wichtigsten Regeln
1.  Die Startnummer ist personali-

siert und nicht übertragbar
2.  Ein Läuferwechsel ist ausschließ-

lich in der Wechselzone gestattet 
und muss

3.  durch Abklatschen erfolgen.

Rund 1.500 Läufer gehen beim achtzehnten 
25-Stunden-Lauf an den Start. 1.500 Läufer, 
die 25 Stunden miteinander laufen und auf 
besondere Art und Weise Teamgeist erle-
ben und erfahren. Der Laufevent im Kurpark 
Wiesbaden ist geprägt von sportlicher Fair-
ness über das eigene Team hinaus. Auch 
das macht den 25-Stunden-Lauf aus, darauf 
sind wir stolz.

So tickt die Uhr...
…rund um den 25-Stunden-Lauf 

Damit alles möglichst reibungslos läuft, vom Ab-
holen der Team-Unterlagen bis zur Übergabe der 
Urkunden, hier der Zeitplan für den 25-Stunden-
Lauf

Donnerstag, 31. August 2023
18.00 Team-Captain Besprechung 
 im Kurhaus
Freitag, 8. September 2023
14.00 - 18.00 Zeltaufbau im Athleten-Dorf 
15.00 - 17.00 Abholen der Team-Unterlagen im 
 Kurhaus-Foyer 

Samstag, 9. September 2023
ab 8.00 Abholen der Team-Unterlagen am 
 WISPO-Infocenter bei Start & Ziel 
9.00  Startschuss, WISPO Kinderlauf
9.40 - 9.50 „Warm-up“ mit David-Fitness & 
 Health im Startbereich
9.55  Die Startläufer aller Mannschaften 
 beziehen ihre Position hinter der 
 Startlinie

10.00  Startschuss mit OB Gert-Uwe 
 Mende, es geht los!!

Sonntag, 10. September 2023
11.00 25 harte Stunden sind vorbei und 
 es ist geschafft!
11.30 Siegerehrung im Athleten-Dorf

Die Konsequenzen bei Regelverstoß 
1. Sollten zwei Läufer mit der glei-

chen Startnummer laufen, wer-
den alle von dieser Startnummer 
gelaufenen Runden gestrichen.

2. Erfolgt der Läuferwechsel auf Zu-
ruf oder außerhalb der Wechsel-
zone, wird eine Laufrunde für das 
Team gestrichen.
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Nachdem unser langjähriger Partner Chipzeit, 
sein Geschäft Zeitmessung leider aufgegeben 
hat, konnten wir das Team der MA:XX-Timing 
GmbH für den 25-Stunden-Lauf gewinnen.

Selbstverständlich wird es auch in diesem Jahr 
wieder möglich sein, die aktuelle Platzierung, die 
gelaufenen Runden pro Team, die Rundenzei-
ten der einzelnen Läufer und noch vieles mehr 
während des 25-Stunden-Laufes einzusehen.

Ob als Läufer oder Zuschauer, schau online vorbei und rufe 
alle Informationen direkt über Dein Smartphone oder Tablet 
ab: 

www.live-results.de oder www.live-results.com

oder Menüpunkt „Live“ bei www.maxx-timing.de

Oder nutze den QR-Code: 

Voraussetzung ist ein mobiler Internetzugang, da die WISPO 
im Kurpark kein WLAN zur Verfügung stellen kann.

Massagen 
Wichtiges Zusatzangebot für jeden Läufer 
beim 25-Stunden-Lauf!

Die WISPO App zum 25-Stunden-Lauf

Wir freuen uns, dass wir für den diesjährigen 25-Stun-
den-Lauf das praxys Team von Vicky Oertel-Kurz ge-
winnen konnten. Am Samstag von
10.00 Uhr bis 23.30 Uhr und am Sonntag von 
7.00 – 10.00 Uhr 
können sich Läuferinnen und Läufer professi-
onell massieren lassen, um wieder fit für die 
nächsten Runden zu werden. 

Für 15 Minuten werden 15 € berechnet. Vor-
ab können Termine unter 0178 6998362, im 
Kontaktformular auf www.praxyswi.de oder 
spontan vor Ort vereinbart werden.

Für alle die Lust auf ein Ergänzungsprogramm 
haben: Mitte September startet in der praxys ein 
5-teiliger Workshop „Yoga für Läufer“.

Interessenten können sich vor Ort ausführlich informieren 
und beraten lassen und erhalten bei einer 
Buchung am 25-Stunden-Lauf einen Early 
Bird Rabatt.
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Die Teams

In diesem Jahr gehen über 40 Teams und zwei Ein-
zelläufer an den Start! 
Etwa 1.500 Läufer werden möglichst viele Runden laufen, um die Wiesbadener Spitzensportler zu un-
terstützen. Hobbyläufer, Firmenmannschaften, Vereine und Einzelläufer: Das sind die Hauptpersonen 
an diesem Wochenende! 
Auch Sie können zum Gelingen des diesjährigen 25-Stunden-Laufes beitragen. Blättern Sie die nächs-
ten Seiten durch, vielleicht finden Sie Ihren persönlichen Favoriten, den Sie anfeuern und auch gerne 
durch ein Rundengeld unterstützen möchten. Jeder Beitrag hilft! Schon jetzt ein herzliches Danke-
schön und hier kommen sie:

Einzelläufer

Alter: 49, verheiratet, 3 Kinder 
Laufbotschafter für die Syngap Elternhilfe e.V
Einmal im Leben einen Marathon laufen habe ich 
mal gesagt. Damals hatte ich mit Laufen nichts am 
Hut. Das war im Jahr 2005 als ich bei meinem heu-
tigen Arbeitgeber GLOBUS angefangen habe zu 
arbeiten. Davor habe ich bis 2003 mit Leidenschaft 
Fußball gespielt und konnte es nicht leiden, wenn 
wir mal ,,nur“ gelaufen sind. Aus gesundheitlichen 
Gründen war dann mit Fußball Schluss und 2007 
habe ich tatsächlich das Laufen für mich entdeckt. 
Inzwischen si nd es ein paar Marathons und auch 
ein paar Mini-Ultra Läufe sind dazu gekommen. 
und seit meiner ersten Teilnahme 2014 im Team 
von Helmiss bin ich vom Wispo Fieber infiziert. 
Im August 2022 habe ich für Elio, den Sohn meines 
Cousins, welcher an dem seltenen und unheilbaren 
Gen Defekt Syngap 1 erkrankt ist, einen Spenden-
lauf über 52km gemacht. Dabei kam ich auf die Idee 
in diesem Jahr weitere Spendenläufe zu machen 
zugunsten von Elio, der Syngap Elternhilfe und zum 
Abschluss des Projekts #mtjar nicht nur eine weite-
re Aussage von mir mit Leben zu füllen ,,einmal im 
Leben 100km zu laufen“, sondern Wiesbaden für 
Ihre großartige Unterstützung bei meiner Herzens-
angelegenheit, etwas zurückzugeben. Daher ist es 
mir eine große Freude beim 25 Stundenlauf nicht 
nur die Wispo und damit den Sport in Wiesbaden 
zu unterstützen, sondern auch rauszufinden was 
mit Herz, Leidenschaft und geiler Stimmung alles 
möglich ist. Danke an alle Unterstützer!

Filippo Laisa #mtjar

Jahrgang 2023
Disziplin Laufen
Erfolge 18. 25-Stunden-Lauf!

Alle für die WISPO!

Einzelläufer

Nach knapp zwei Jahren Zwangspause freue ich 
mich sehr an dem 25-Stunden-Lauf endlich wieder 
teilnehmen zu können. Ich laufe seit fast 10 Jah-
re bei diesem Event mit und bin jedes Jahr aufs 
Neue von der Atmosphäre und der Stimmung so 
fasziniert, dass es schon selbstverständlich ge-
worden ist bei diesem Lauf mitzumachen. Jedes 
Jahr, bei der Urlaubsplanung, ist dieses Wochen-
ende immer an erster Stelle. 

Nachdem ich im Jahr 2018 das erste Mal den Lauf 
alleine bewältigt habe wollte ich es dieses Jahr 
noch einmal versuchen. Dieses Event alleine zu 
bewältigen heißt nicht, dass man vielleicht etwas 
verrückt sein muss sondern vielmehr, dass man 
eine unfassbare Erfahrung machen kann. Jeder im 
Park egal ob Läufer, Zuschauer oder Familie und 
Freunde machen eine so unfassbare tolle Stim-
mung, die dieses Event einfach einzigartig und 
unvergleichlich schön macht. 

Wispo: Vielen Dank dafür!

Michael Eisele
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runnINGs

Laufen ist Freiheit auf zwei Beinen. Und der 25-Stundenlauf der WIS-
PO ist eine tolle Gelegenheit diese Freiheit in Gemeinschaft mit vie-
len Läufer:innen aus ganz Wiesbaden zu teilen.
Zum 18. Mal sind wir mit den runnINGs dabei! Und die Vorfreude 
auf dieses Teamevent ist bei allen, die mitmachen, groß. Gemein-
sam wollen wir die sportliche Herausforderung annehmen und beim 
Laufen, Anfeuern, Grillen, Chillen und Feiern im Base Camp eine ent-
spannte Zeit mit Kolleginnen und Kollegen genießen.
 
Wir wünschen allen Teilnehmer:innen eine tolle Lauf- und Team-Zeit 
beim WISPO 25-Stundenlauf 2023.

Eckelmann AG Team 01 

„Die Mobilmacher von ESWE Verkehr“ 

Der 25 Stunden Lauf der WISPO ist ein fester Bestandteil unseres 
Laufkalenders. Wir freuen uns jedes Jahr aufs Neue, Teilnehmer die-
ses Events zu sein. 

An den Start geht auch dieses Jahr wieder eine Fun-Gruppe. Für uns 
steht das Dabeisein und der Spaß im Vordergrund. Auch in diesem Jahr 
starten wir wieder mit einer bunten Mischung aus Hobbyläufern aus 
allen Bereichen von ESWE Verkehr. 

Wir genießen als Team die tolle Atmosphäre im Kurpark und werden 
versuchen an unsere Vorjahresergebnisse anzuknüpfen und eventuell 
noch ein paar Runden draufzulegen. 

ESWE Verkehr Team 02

Die Teams

AbbVie Health Runners
AbbVie ist ein globales, forschendes BioPharma-Unternehmen und hat 
sich zum Ziel gesetzt, neuartige Therapien für einige der komplexesten 
und schwerwiegendsten Krankheiten der Welt bereitzustellen und die me-
dizinischen Herausforderungen von morgen anzugehen. In Deutschland 
arbeiten rund 3.000 Mitarbeiter*innen am Hauptsitz in Wiesbaden und 
am Forschungs- und Produktionsstandort in Ludwigshafen daran, einen 
echten Unterschied im Leben von Menschen zu machen. Leidenschaft, 
Fokus und Teamarbeit stehen bei uns an erster Stelle – das gilt im Beruf 
wie auch im Sport. Wir sind auch in diesem Jahr wieder gerne dabei, um 
die schöne Atmosphäre im Kurpark zu genießen, die Wiesbadener Sport-
förderung zu unterstützen und dabei ein tolles Ergebnis zu erzielen. 

AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG Team 03

„WVB-Runners“ 

Die „WVB-Runners“ der Wiesbadener Volksbank nehmen auch in 
diesem Jahr wieder am 25-Stunden-Lauf der WISPO-Wiesbadener 
Sportförderung e.V. teil. 

Wie bereits in den vergangenen Jahren, wollen wir die außergewöhn-
liche Atmosphäre im Wiesbadener Kurpark nutzen, um motiviert und 
mit sportlichem Ehrgeiz auf die Rundenjagd für den guten Zweck zu 
gehen. 

Wir wünschen dabei allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern viel 
Spaß und viel Erfolg.

Wiesbadener Volksbank Team 04
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Wir sind die Abbott Rabbits! 
Beruflich entwickeln wir bei Abbott lebensverändernde Technologien – in 
den Bereichen Diagnostik, medizinische Geräte und Marken-Generika – 
die Menschen helfen, ein aktives Leben bei bestmöglicher Gesundheit 
zu führen. Als „Top-Arbeitgeber Deutschland“ fördern wir auch die Ge-
sundheit unserer Mitarbeitenden und wir freuen uns deshalb besonders, 
auch in diesem Jahr am 25-Stunden-Lauf teilzunehmen und damit zur För-
derung von jungen talentierten Wiesbadener Sportler:innen beizutragen. 
Abbott ist ein weltweit führendes Gesundheitsunternehmen mit weltweit 
über 115.00 Angestellten. In Deutschland sind knapp 4.000 Mitarbeitende 
an acht Standorten beschäftigt. Am Hauptstandort in Wiesbaden befindet 
sich darüber hinaus das European Distribution Center. www.de.abbott

Abbott Team 05

Die Teams

Vom Azubi bis zum Vorstand – Miteinander im Naspa Laufteam
„Fairness, Vertrauen und Teamgeist“ – die drei wichtigsten Faktoren für 
ein erfolgreiches Miteinander. Das ist nicht nur im Leitbild der Naspa ver-
ankert, sondern wird auch ganz konkret, z.B. im sportlichen Miteinander, 
erlebbar gemacht. Für das Team der Naspa, das von Anfang an dabei 
ist, drehen Mitarbeitende aus allen Abteilungen, aus dem gesamten Ge-
schäftsgebiet und vom Auszubildenden bis zum Vorstand ihre Runden im 
Wiesbadener Kurpark. Nicht die Rundenzeit oder die Platzierung sind ent-
scheidend – beim 25-Stunden-Lauf der WISPO zählt das Gemeinschafts-
erlebnis, das gegenseitige Kennenlernen und Vernetzen und das gute 
Gefühl, die Aufgabe miteinander zu meistern und gleichzeitig gemeinsam 
etwas Gutes zu tun. Das Naspa-Laufteam freut sich auch in diesem Jahr 
auf die Teilnahme und wünscht allen Teams viel Freude und Erfolg.“

Nassauische Sparkasse Team 06

Bei uns steht das Erlebnis im Vordergrund
Wir stehen für erlebnisorientierte Veranstaltungen, die in 
bester Erinnerung bleiben. Seit über 30 Jahren organisiert, 
koordiniert und betreut Helmiss Events Betriebs-, Straßen- 
und Stadtfeste, Weihnachtsfeiern, Promotions, Produktein-
führungen, Personalschulungen, Teamevents und Incen-
tives – oder einfach eine gute Party! 
Wir kümmern uns um Konzeption, Planung, Durchfüh-
rung und übernehmen die Gesamtorganisation mit allen  
Zusatzleistungen.

Profitieren Sie von unseren Stärken
Kreativität, Engagement, Flexibilität und Kompetenz  
ergeben ein Know-how, das zusammen mit einem Team 
von Spezialisten hohe Qualität und sicheren Erfolg  
garantiert – zum Wohl Ihres Produkts oder Unternehmens.

Fordern Sie uns heraus!
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Power Runners und Energy Runners

Die beiden Teams setzten sich aus Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
der ESWE Gruppe zusammen. Dazu gehören ESWE Versorgung, sw 
netz, ESWE BioEnergie und die WiTCOM.

Ihr Ziel: 
maximaler Spaß mit maximaler Leistung auf den Kurparkrunden. Bei 
unseren Teams trifft sportliche Motivation auf lange Lauferfahrung. 
Aber auch der olympische Gedanke „Dabei sein ist alles“ ist vertreten. 

Das Ergebnis: 25 Stunden Hochspannung!

ESWE Versorgung Team 07+08

Betreibergesellschaft des Industrieparks Kalle-Albert
InfraServ Wiesbaden (ISW) ist seit 1997 Standortbetreiber des Indust-
rieparks Kalle-Albert in Wiesbaden. Mit ihrer Tochtergesellschaft ISW-
Technik beschäftigt die Unternehmensgruppe derzeit rund 950 Mitarbei-
ter. ISW verknüpft alle Anforderungen an effiziente Prozesssteuerung, 
Anlagenoptimierung und nachhaltige Produktion.  Im InfraServ Wiesba-
den Bildungszentrum (BiZKA) erlernen ca. 300 Auszubildende mehr als 
20 verschiedene Berufe in den Bereichen Chemie, Technik, Informatik, 
Sicherheit, Kaufmannschaft und Verwaltung. Das Team des INFRASERV-
EXPRESS nimmt zum sechsten Mal am WISPO Lauf in der FUN-Gruppe 
teil. Unterstützt von unserem Gesundheitsstudio Horizonte freuen wir uns 
wieder auf ein großartiges Sportwochenende im Kurpark in Wiesbaden. 

InfraServ Wiesbaden  Team 09

Die Teams

„Team SOKA-BAU“ 
Nachdem in den letzten Jahren der 25-Stunden-Lauf ausfal-
len musste, sind wir dieses Jahr umso motivierter am Start! 
SOKA-BAU ist Dienstleister für die Baubranche - wir füh-
ren unter anderem das Urlaubsverfahren, die zusätzliche  
Altersversorgung und die Finanzierung der Berufsausbildung in der 
Bauwirtschaft durch.
Als einer der größten Arbeitgeber in Wiesbaden mit vielen ehrenamt-
lichen Engagements nehmen wir gerne zur Unterstützung der Wies-
badener Sportförderung teil, als Fun-Team sind wir dabei!
Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit allen anderen Teams den ei-
nen oder anderen Euro „einzurunden“.

SOKA-BAU Team 10

Obermayr Kids - Obermayr Rolemodels
„Zum 6. Mal am Start beim 25 Stunden Lauf. Die Nachfrage der Kinder 
zur Teilnahme an diesem außergewöhnlichen Laufevent steigt von Jahr 
zu Jahr. In diesem Jahr wird die Europa Schule Dr. Obermayr mit gleich 
3 Teams an den Start gehen. 
Auch die Obermayr Rolemodels gehen in diesem Jahr wieder an den 
Start. Bestehend aus Lehrerkolleg/innen, Eltern und Herr Dr. Gerhard 
Obermayr als Nachtläufer wie die Jahre zuvor, werden sie wieder ver-
suchen den Kids als gutes Beispiel voranzugehen. Für das Team an sei-
ne Grenzen zu gehen, Zusammenzuhalten und das Zusammenleben im 
Camp ist für die Teilnehmer ein tolle Erfahrung. 
Wir freuen uns auf ein sonniges Wochenende“

Europa- Schule Dr. Obermayr e.V.  Team 11 - 13
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Die BAUMSTARKE Junge Union Wiesbaden
Alle Jahre wieder ist auch die Junge Union Wiesbaden (JU) mit einem 
Team dabei. Doch auch an uns ist Corona nicht einfach so vorbeigegan-
gen. Aber nach einem Jahr Pause ist auch die JU wieder am Start. Nicht 
nur Dank vieler engagierter Läufer und deren Unterstützer, die das Zelt 
rund um die Uhr mit Essen und Getränken versorgen, sondern natürlich 
auch dank des Sponsors BAUMSTARK, der schon von Anfang an da-
bei ist und uns die Teilnahme ermöglicht. Uns ist es dabei auch ein be-
sonderes Anliegen diesen Beitrag für einen großen Dank an alle Läufer, 
Sponsoren, Helfer und ganz zentral an die WISPO zu richten ohne die es 
diesen Lauf nicht gäbe und ohne die auch der Sport in Wiesbaden ganz 
allgemein nicht die Förderung erfahren würde, die er verdient! 

Junge Union Wiesbaden Team 14

„BMW M Power Team Karl + Co“
Das BMW M Power Team Karl + Co setzt sich aus Mitarbeitern der 
drei Filialen Mainz, Wiesbaden und Rüsselsheim des BMW Autohau-
ses Karl + Co zusammen. Die BMW Autohausgruppe Karl + Co, blickt 
als traditionelles Familienunternehmen auf über 90 Jahre erfolgreiche 
Firmengeschichte zurück. Das umfangreiche Produktportfolio der ins-
gesamt 21 Autohäuser beinhaltet die Marken BMW, BMW Alpina, 
BMW M, BMW i, MINI, Renault, Alpine, Kia, Opel, Dacia, Mazda, 
Honda, Ineos Grenadier und Ferrari. Über die gesamte Firmengruppe 
geben über 950 Mitarbeiter tagtäglich Vollgas um nicht nur Zufrieden-
heit, sondern Begeisterung zu schaffen. 
KARL + CO - Ihr starker BMW Partner in der Region

Autohaus Karl + Co.  Team 16

Apleona ist ein in Europa führender Real Estate und Facility Ma-
nager mit Sitz in Neu-Isenburg bei Frankfurt am Main. Zirka 40.000 
Mitarbeiter*Innen in mehr als 30 Ländern betreiben und managen Im-
mobilien aller Assetklassen, bauen und rüsten sie aus, betreiben und 
warten Anlagen und unterstützen Kunden unterschiedlichster Bran-
chen bei Produktion sowie Sekundärprozessen. 
Apleona als Arbeitgeberin legt viel Wert auf Mitarbeiter*Innen-Bin-
dung. Ein guter Zusammenhalt und Teamspirit sind das A und O. Wir 
haben immer Lust auf sportliche Herausforderungen, die wir als Team 
meistern können. Jährlich treten wir bei mehreren Sportevents ge-
meinsam an und gehen gestärkt voran. Wir sind gespannt und freuen 
uns auf den diesjährigen 25h-Lauf in Wiesbaden.

APLEONA ITS GmbH  Team 17

Wiesbaden inklusiv

Nach dem erfolgreichen „Host Town Program“ im Rahmen der Spe-
cial Olympics World Games in Berlin möchte die Landeshauptstadt 
Wiesbaden mit einem inklusiven Team auch beim 25 Stunden Lauf an 
den Start gehen. 

Das Team besteht aus Läuferinnen und Läufern mit und ohne Behin-
derungen. 

Wir freuen uns dabei sein zu dürfen und freuen uns auf ein tolles Wo-
chenende im Kurpark.

Landeshauptstadt Wiesbaden  Team 15
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„Sie laufen wie die Löwen“ 
Das Team der Wiesbadener Lions ist seit 2007 jedes Jahr beim 
25-Stundenlauf dabei. 
Lions Clubs International ist eine weltweite Vereinigung von Men-
schen, die getreu dem Motto leben: „We serve – wir helfen“. In der 
Praxis helfen Lions Bedürftigen, setzen sich für die Jugend ein, schüt-
zen die Umwelt und bemühen sich um gute zwischenmenschliche Be-
ziehungen – und das bereits seit 100 Jahren. Vielen Wiesbadenern ist 
Lions z.B. durch den Adventskalender bekannt, die Erlöse kommen zu 
100% der Aktion „Ihnen leuchtet ein Licht“ des Wiesbadener Kuriers 
zu Gute. Wer gerne mehr über Lions erfahren möchte, ist herzlich in 
das Lionszelt im Kurpark eingeladen.

Lions Clubs Team 18

Direct Baumanagement Family & Friends 

Wir als junges Team von Direct Baumanagement Family & Friends 
freuen uns dieses Jahr erneut hoch motiviert und für einen guten 
Zweck an den Start zu gehen. 

Alle zusammen werden an die Gruppendynamik und Laune aus dem 
letzten Jahr anknüpfen und versuchen noch weiter nach vorne zu kom-
men. 

Direct Baumanagement GmbH Team 21

Zum dritten Mal nimmt die Mannschaft des Hessischen Landtages 
am 25-Stunden-Lauf teil. Das Team, bestehend aus Mitarbeitern der 
Kanzlei, Mitarbeitern der Fraktionen und Abgeordneten, kann es kaum 
erwarten an den Start zu gehen. Der Termin hat sich mittlerweile in 
den Terminkalendern verfestigt und ist nicht mehr wegzudenken.

Ob Regen, Wind oder Sonnenschein, alle sind bis in die Haarspitzen 
motiviert. Das gemeinsame Ziel soll sein, 25 tolle Stunden im Kurpark 
zu verbringen. Denn was gibt es Schöneres als vor dieser einzigarti-
gen Kulisse für den guten Zweck zu laufen. 

Vielen Dank an das gesamte WISPO-Team und an alle Personen, die 
diesen Lauf möglich machen.

Hessischer Landtag Team 19

#werunwiesbaden wurde 2017 gegründet und ist mittlerweile die größ-
te Laufgruppe in Wiesbaden. Mit über 1200 Läufer:innen haben wir alle 
möglichen Menschen bei uns, die das Laufen so spektakulär machen. Für 
uns ist der 25 Stunden Lauf der Wispo absolute Pflicht.  Vom Rookie, bis 
hin zum absoluten Profi sind bei uns alle dabei. Viele unserer Läufer:innen 
kennen den Kurpark in uns auswendig. Ob es nun Runden drehen sind 
oder das selbst organisierte Lauf-ABC, welchem man sich über unsere 
FACEBOOK-Gruppe anschließen kann. Dieses Jahr sind wir vor allem 
stolz darauf, mit Dorah EISENSTEIN eine Unterstützerin an unserer Seite 
zu haben, die unterstützt, selbst mitläuft und seit 2007 verliebt ist, in diese 
Stadt und dementsprechend mitten in Wiesbaden eine Schmiedewerk-
statt hat. Genau das beschreibt uns. Von der Studentin, über den Beam-
ten, bis hin zu Selbstständigen, jeder ist in unserer Gruppe willkommen. 

#werunwiesbaden Team 20



WIR SIND KEINE KÜNSTLER, SONDERN

STRATEGEN,
LÖSUNGSFINDER & 
ERFOLGSBEGLEITER.

WIR SIND KEINE KÜNSTLER, SONDERN

STRATEGEN,
LÖSUNGSFINDER & 
ERFOLGSBEGLEITER.
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Die Waldsträßer
„Als Sportverein mit erfolgreicher Leichtathletik-Abteilung und Jugend-
arbeit werden wir vom TV Waldstraße Wiesbaden schon lange durch die 
WISPO gefördert. 

Durch diese Förderung kann insbesondere unser guter Nachwuchs 
unterstützt werden. Umso mehr freuen wir uns, auch diesmal wieder 
beim 25-Stunden-Lauf der WISPO im Kurpark ein Team an den Start zu 
bringen: Diesmal nicht als Sport-Team, sondern als Fun-Team mit 25 
Läufern und Läuferinnen aus allen Trainingsgruppen und Altersklassen. 

Wie immer steht also auch dieses Jahr der Spaß am gemeinsamen Lau-
fen im Vordergrund!“

TV Waldstraße Wiesbaden 1902 e.V. Team 22

Die Kooperation zwischen dem VSG Wiesbaden und SV Schierstein 1913 
war der Anfang einer inklusiven Idee. Nach dem erfolgreichen Start des 
Turniers der Herzen 2008 auf dem Sportplatz Saareck wollten wir Danke 
sagen für die vielfältige Unterstützung in und aus Wiesbaden und melde-
ten zum 25-Stunden-Lauf. Was wir nicht bedachten: Wer einmal dabei 
war kommt immer wieder. Seitdem sind wir dabei. Zum 14. Mal treten 
wir nun mit unseren Sportlern in der Fun-Gruppe  an.  Die Läufer kom-
men überwiegend aus den Ballsportarten. Es ist  unser Ziel,  mehr als 
300 Runden im Kurpark zurück zulegen. Mehr als 50% unserer Läufer 
der Fun-Gruppe leben mit einem Handicap. Die LäuferInnen werden von 
Freunden und Verwandten unterstützt und genießen die Atmosphäre im 
Kurpark sehr. 

FIT MIT HANDICAP Team 25

Die HEALTHRUNNERS sind eine perfekte Mischung aus Mitarbei-
tern und Freunden der Eulen-Apotheken (Taunusstein/Hünstetten), 
dem Gelenkzentrum Rhein-Main GbR (Hochheim/Wiesbaden/Mainz) 
sowie der taunusmedical Arbeits- und Präventionsmedizin GmbH 
(Hünstetten), die Spass an sportlichem Wettkampf und dem Thema 
Gesundheit haben.

Die Teilnahme am 25-Stunden-Lauf der WISPO ist also in mehrfacher 
Hinsicht ein „Homerun“: An einem herrlichen Ort, mit Ziel der Sport-
förderung sowie der Möglichkeit, andere Sportbegeisterte kennen-
zulernen. Also absolut regional und nachhaltig! Und der 7. Platz vom 
letzten Jahr bei den FUN-Teams spornt uns erst recht an...

Healthrunners Team 23

Die Rennmäuse 

Die Rennmäuse des TuS Rambach haben eine lange Tradition beim 
25 Stundenlauf. Seit der ersten Stunde der Kids-Wertung 2010 sind 
wir immer dabei gewesen. 

Den Kern unseres Teams bilden die Leichtathletikkinder des TuS 
Rambach. Wir bringen stets eine gute Mischung aus „alten Hasen“ 
und „jungen Mäusen“ zusammen, so dass die Lauf-Tradition immer 
weiterlebt. 

Unser Motto: 
„Geschwindigkeit ist egal, Durchhaltevermögen ist alles.“

TuS Wiesbaden-Rambach Team 24
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Blumen Kneip Team 26
Team Kneip

Unser „Team Kneip“ schlägt dieses Jahr schon zum 12. Mal das blu-
migste Zelt im Wiesbadener Kurpark auf ; ) 

Wie immer werden wir von der Firma Blumen Kneip gesponsort und 
ausgestattet. Wir sind wieder eine sehr bunt zusammen gesetzte 
Läufergruppe. 

Im Rennen um die meisten Runden wollen wir wieder kräftig mitmi-
schen, dabei viele Spenden sammeln und viel Spaß haben.

„Johannes die Läufer“
Seit ca. 15 Jahren nimmt das Johannesstift am 25-Stunden-Lauf teil. 
Das Jugendhilfezentrum Johannesstift ist eine traditionsreiche Ein-
richtung, die bereits 1907 gegründet wurde. Wir betreuen in Wohn-
gruppen, Eltern-Kind-Häusern, beruflichen Ausbildungsangeboten 
und in unserer Förderschule Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 
die aus den unterschiedlichsten Gründen Unterstützung benötigen. 
Wir verstehen uns als Wegbegleiterinnen und Wegbegleiter und 
wollen ihnen eine Chance und Perspektive auf ein selbstbestimmtes 
Leben zu geben. Sport bringt Menschen zusammen und der 25-Stun-
den-Lauf ist eine tolle Gelegenheit, zu zeigen, was in einem steckt 
und was alles gelingen kann, wenn man als Team zusammenhält! 

Jugendhilfezentrum Johannesstift GmbH Team 27

Wirkt innerhalb  
von 60 Sekunden1

Alkohol-, zucker-,   
gluten- und laktosefrei

Auch für Säug linge,   
Klein kinder und Kinder 

Merkzettel

Zur  
Vorlage  
in Ihrer  

Apotheke

DYNEXAN MUNDGEL® // PZN-01662915

Stoppt den Schmerz im Mund
bei Entzündungen, Verletzungen sowie 
Wund- und Druck beschwerden.

Schwungvoll 
   in den Herbst – 
Ohne Schmerzen  

im Mund

 DYNEXAN MUNDGEL®

1  Gruber I. et al.: Zur lokalanästhetischen Wirkung zweier Mundschleimhautpräparate auf die Gingiva Quintessenz 1990; 10: 1677-82 

DYNEXAN MUNDGEL®. Wirkstoff: Lidocainhydrochlorid 1H
2
O Anwendungsgebiete: Zur zeitweiligen, symptomatischen Behandlung 

von Schmerzen an Mundschleimhaut, Zahnfleisch und Lippen. Hinweis: Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. Stand: Januar 2021. Chemische Fabrik Kreussler & Co.GmbH, D-65203 Wiesbaden. www.dynexan.de



Impressionen



55

Die Teams

Jürgen Hein und Rosalie Dietrich   Team 29-31

1. Volleyball-Club Wiesbaden e.V. Team 32
VCW Family & Friends
Normalerweise in der Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit zu 
Hause und mit Baggern und Pritschen beschäftigt, entsenden wir 
zum 25h-Lauf endlich auch wieder eine VCW-Delegation in den Wies-
badener Kurpark!
Nach 2017 (311 Runden), 2018 (337 Runden) und 2019 (339 Runden) 
ist das VCW Family & Friends Team endlich wieder mit dabei! Sport-
lich will das motivierte Läuferteam an die erreichten Rundenzahlen 
der vergangenen Jahre anknüpfen, allerdings steht für uns natürlich 
der Spaß und das gemeinsame Beisammensein an erster Stelle!
Wir freuen uns auf eine tolle Veranstaltung und auf, für alle Teams, 
verletzungsfreie 25 Stunden!

3 Teams gehen dieses Jahr an den Start!
Stiftung WADENtest Kids – sponsored by R+A Infratec
Das KidsTeam ist seit 9 Jahren mit am Start und diese Jahr mit einem 
neuem Namen.   Gesponsert wird das Team bereits im zweiten Jahr 
von R+A Infratec.  Das Team besteht aus lauffreudigen Kids, welches 
privat von Jürgen Hein und Rosali Dietrich organisiert wird.  Der Spaß 
und das Miteinander stehen an diesem Tag an erster Stelle.

Stiftung WADENtest Fun – sponsored by Eisen Fischer
Das FunTeam ist bereits seit 11 Jahren mit dabei und trägt in diesem 
Jahr einen neuen Namen „Stiftung WADENTest Fun“. Gesponsert 
wird das Team bereits im zweiten Jahr von Firma Eisen Fischer aus 
Limburg. Unsere Laufshirts werden vom Skiwachshersteller der Firma 
Natural Performance aus Wiesbaden (Danke Jörg!!!) gespendet. Jung 
und Alt finden im FunTeam ihren Platz. Zum einen steht das Mitein-
ander und der Sport, zum anderen aber auch die vielen gelaufenen 
Runden und der sportliche Ehrgeiz im Mittelpunkt.

Stiftung WADENTEST Sport – sponsored by Gebrüder Lorenz
Schon zweimal stellte die Gruppe von Jürgen Hein und Rosali Dietrich 
ein SportTeam. In diesem Jahr unter dem Namen „Stifung WADENtest 
Sport – sponsored by Gebrüder Lorenz“.  Der Sponsor ist zum erstem 
Mal mit dabei und ist ein Bauunternehmen aus Nordrhein-Westfalen.

Berufsfeuerwehr Wiesbaden  Team 28 
Die Feuerwehr Wiesbaden präsentiert sich auch in diesem Jahr wieder 
bei diesem großartigen Ereignis der WiSpo. Der Nachwuchs der Feu-
erwehr Wiesbaden komplettiert unser Team tatkräftig.
Mit unserem Fun-Team Feuerwehr Wiesbaden präsentieren wir im 
Kurpark das große Team, welches 365 Tage im Jahr allen Wiesbadener 
Bürgerinnen und Bürgern in Notlagen selbstlos hilft und unterstützt. 
Ein Querschnitt aus diesem großen Team stellt dabei das Laufteam. 
Aber alle Besucher – ob groß oder klein -  sind herzlich eingeladen, im 
Kurpark eine kleinen Abstecher zu uns zu machen und sich über unse-
re Arbeit zu informieren. Wir freuen uns auf den Wettkampf mit den 
anderen Teams sowie sportliche 25 Stunden, in denen wir mal ohne 
Sondersignal unsere Hilfe zur Verfügung stellen! 
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TuS Wiesbaden-Rambach Team 33
„Vereint bewegen“ 
schreibt sich das Team des TuS Rambach auf die Fahnen. 

Hier kommen Lauftreff-TeilnehmerInnen, Eltern der Rennmäuse (un-
ser Kids Team) und viele mehr zusammen. Wir wollen einfach nur lau-
fen, so dass es Spaß macht. Die einen brechen Rundenrekorde, die 
anderen sind froh, wenn sie die Runde überstehen. Alles ist möglich 
in unserem Team. 

Wir freuen uns besonders, dass dieses Jahr vier (r)ausgewachsene 
Rennmäuse aus dem Kids Team im Fun Team weiterlaufen. 

TV Igstadt Team 34+35
25 Stunden-Lauf in Wiesbaden - und natürlich ist der TV Igstadt  
wieder dabei.

Wenn es um sportliche Herausforderungen in einzigartiger Atmosphä-
re geht da können wir nicht fehlen. Dieses Jahr werden wir wieder mit 
2 Teams an den Start gehen.

Ein Team wird sich der sportlichen Herausforderung zu zwölft die 25 
Stunden zu absolvieren, das andere Team wird  mit viel jugendlicher 
Unterstützung in der Fun Wertung den Kurpark rocken. 

Gerade der Mix beschreibt den Wert dieser Veranstaltung.

20. und 21.01.2024

SV Darmstadt 98

FC Royal Antwerpen

Spvgg. Sonnenberg

SK Rapid Wien

Eintracht Frankfurt

VfL Borussia Mönchengladbach

1.FC Kaiserslautern

SV Wehen Wiesbaden

VfB Stuttgart

FC Schalke 04

1. FSV Mainz 05

SK Slavia Prag

Internationales U17-Hallenfußball-Turnier - Sporthalle am Platz der Deutschen Einheit 
Infos: www.wiesbadener-liliencup.de  

Kartenvorverkauf: Globus Wiesbaden -  Wiesbaden Tourist Information
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ESWE Verkehrsgesellschaft mbH · Gartenfeldstraße 18, 65189 Wiesbaden · Telefon (0611) 450 22-450 · www.eswe-verkehr.de

ESWE VERKEHR

Wir machen Wiesbaden 24 Stunden an 7 Tagen in der Woche mobil.  
Da nehmen wir es doch gern mit dem 25-Stunden-Lauf 2023 auf.
Das Mobilmacher Läuferteam von ESWE Verkehr ist beim diesjährigen Lauf wieder mit von der Partie und 
wünscht allen Teilnehmern viel Erfolg.

Auch wenn unsere Dauerläufer bereits beachtliche Erfolge feiern konnten, geht es in erster Linie nicht um 
Medaillen. Unsere Laufgemeinschaft nimmt an zahlreichen Läufen in der Region teil und bleibt dadurch fit 
und mobil. Die gemeinsame sportliche Aktivität steht dabei im Vordergrund, um den Teamgeist zu stärken 
und das Miteinander zu fördern.

Wirkt innerhalb  
von 60 Sekunden1

Alkohol-, zucker-,   
gluten- und laktosefrei

Auch für Säug linge,   
Klein kinder und Kinder 

Merkzettel

Zur  
Vorlage  
in Ihrer  

Apotheke

DYNEXAN MUNDGEL® // PZN-01662915

Stoppt den Schmerz im Mund
bei Entzündungen, Verletzungen sowie 
Wund- und Druck beschwerden.

Schwungvoll 
   in den Herbst – 
Ohne Schmerzen  

im Mund

 DYNEXAN MUNDGEL®

1  Gruber I. et al.: Zur lokalanästhetischen Wirkung zweier Mundschleimhautpräparate auf die Gingiva Quintessenz 1990; 10: 1677-82 

DYNEXAN MUNDGEL®. Wirkstoff: Lidocainhydrochlorid 1H
2
O Anwendungsgebiete: Zur zeitweiligen, symptomatischen Behandlung 

von Schmerzen an Mundschleimhaut, Zahnfleisch und Lippen. Hinweis: Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie 
Ihren Arzt oder Apotheker. Stand: Januar 2021. Chemische Fabrik Kreussler & Co.GmbH, D-65203 Wiesbaden. www.dynexan.de

Weil’s um mehr als Geld geht. 
Von Radsport bis Volleyball – wir fördern regionale 
Mannschaften, Initiativen und Projekte im Bereich 
Sport. Denn gemeinsam kommen wir zum Ziel.
www.naspa.de/csr

Ihr Vertrauen. Unser Antrieb.

Gemeinsam
alles geben.

wvb.de

Unser Ding ist - 

Ihre Geldanlage.

Genau
mein
Ding!

Jetzt informieren auf:
wvb.de/bestinvest

Die Experten unserer Vermögensverwaltung 
managen Ihre Geldanlage und unterstützen 
Sie aktiv beim Vermögensaufbau. 

Schon mit kleinen Beträgen erhalten Sie mit dem 
WVB BestInvest ein Rundum-Sorglos -Paket, 
damit Sie sich auf das fokussieren können, was 
Ihnen wirklich Spaß macht.

LOTTO hilft Hessen

Mit mehr als 48 Mio. €
pro Jahr für den Sport.

lotto-hessen.de
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